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सयरयंश 

औद्योगगकीकरण आगथयक विकास, रोिगार सिृन तथा तकनीकी प्रगतत का प्रमुख आधार है, ककन्तु इसके साथ 
औद्योगगक प्रदषूण पयायिरण एिं मानि स्िास््य के समक्ष गंभीर चुनौती के रूप में उभरकर सामने आया है। 
उद्योगों स ेउत्सजियत गैसीय प्रदषूक, रासायतनक अपशशष्ट, भारी धातुएँ तथा ठोस अपशशष्ट िायु, िल एिं मदृा 
की गुणित्ता को प्रभावित करते हैं, जिसके पररणामस्िरूप पयायिरणीय क्षरण, िैि विविधता में कमी तथा प्राकृततक 
संसाधनों का ह्रास होता है। इन प्रदषूकों के दीर्यकाशलक संपकय  से श्िसन संबंधी रोग, हृदय एिं रक्तिाहहका रोग, 
त्िचा रोग, कैं सर तथा अन्य दीर्यकाशलक स्िास््य समस्याओं का िोखखम बढ़ िाता है। ितयमान अध्ययन का 
उद्देश्य औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण तथा मानि स्िास््य िोखखमों के मध्य संबंधों का समग्र विश्लेषण 
करना है। अध्ययन में औद्योगगक प्रदषूण को स्ितंत्र चर, पयायिरणीय क्षरण को मध्यस्थ चर तथा स्िास््य 
िोखखमों को आगित चर के रूप में ग्रहण ककया गया है। अनुसंधान के शलए मात्रात्मक शोध अशभकल्प 
(Quantitative Research Design) अपनाया िाएगा तथा प्राथशमक एिं द्वितीयक दोनों प्रकार के आँकडों का 
उपयोग ककया िाएगा। प्राथशमक आँकडों का संकलन प्रश्नािली के माध्यम से तथा द्वितीयक आँकडों का संकलन 
कें द्रीय प्रदषूण तनयंत्रण बोर्य, राज्य प्रदषूण तनयंत्रण बोर्य, विश्ि स्िास््य संगठन तथा अन्य आगधकाररक स्रोतों से 
ककया िाएगा। प्राप्त आँकडों का विश्लेषण िणयनात्मक सांजययकी, सहसंबंध, बहु-प्रततगमन तथा संरचनात्मक 
समीकरण मॉर्शलगं िैसी सांजययकीय तकनीकों द्िारा ककया िाएगा। अध्ययन से यह अपेक्षा की िाती है कक 
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औद्योगगक प्रदषूण पयायिरणीय गुणित्ता को प्रततकूल रूप स ेप्रभावित करता है तथा पयायिरणीय क्षरण के माध्यम 
से मानि स्िास््य िोखखमों में उल्लेखनीय िदृ्गध होती है। शोध के तनष्कषय औद्योगगक प्रदषूण तनयंत्रण, पयायिरण 
संरक्षण तथा िनस्िास््य संबंधी प्रभािी नीततयों के तनमायण में उपयोगी शसद्ध होंगे और सतत औद्योगगक विकास 
के शलए िैज्ञातनक आधार प्रदान करेंगे। 

मुख्य शब्द: औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण, मानि स्िास््य, िायु प्रदषूण, िल प्रदषूण, मदृा प्रदषूण, 
साियितनक स्िास््य, सतत विकास। 

1. पररचय 

औद्योगगकीकरण ककसी भी राष्र के आगथयक विकास, रोिगार सिृन, तकनीकी निाचार तथा आधारभूत संरचना 
के विस्तार का प्रमुख आधार माना िाता है। औद्योगगक क्ांतत के पश्चात विश्ि के अगधकांश देशों में उत्पादन 
क्षमता, ऊिाय उपभोग तथा शहरीकरण में अभूतपूिय िदृ्गध हुई है, जिसके पररणामस्िरूप आगथयक समदृ्गध के नए 
आयाम स्थावपत हुए हैं। भारत िैसे विकासशील देशों में भी औद्योगगक क्षेत्र सकल र्रेलू उत्पाद (GDP), तनयायत, 
विदेशी तनिेश तथा रोिगार के सिृन में महत्त्िपूणय योगदान देता है। यद्यवप औद्योगगक विकास ने िीिन स्तर 
में सुधार तथा आगथयक अिसरों का विस्तार ककया है, ककन्तु इसके साथ पयायिरणीय असंतुलन तथा साियितनक 
स्िास््य से संबंगधत अनेक गंभीर चुनौततयाँ भी उत्पन्न हुई हैं [1, 2]। 

औद्योगगक गततविगधयों के विस्तार के कारण िायु, िल, मदृा तथा ध्ितन प्रदषूण में तनरंतर िदृ्गध देखी िा रही 
है। उद्योगों से उत्सजियत सल्फर र्ाइऑक्साइर् (SO₂), नाइरोिन ऑक्साइर् (NOₓ), काबयन मोनोऑक्साइर् (CO), 
काबयन र्ाइऑक्साइर् (CO₂), कखणकीय पदाथय (PM₂.₅ एिं PM₁₀), िाष्पशील काबयतनक यौगगक (Volatile Organic 
Compounds) तथा विशभन्न विषैले रासायतनक यौगगक प्राकृततक पयायिरण की गुणित्ता को प्रभावित करते हैं। 
इसके अततररक्त रासायतनक उद्योगों, तापीय विद्युत संयंत्रों, इस्पात उद्योगों, सीमेंट उद्योगों, कागि उद्योगों, 
िस्त्र उद्योगों तथा चमडा उद्योगों से तनकलने िाल ेअपशशष्ट िल एिं ठोस अपशशष्ट नहदयों, झीलों तथा कृवष 
भूशम को प्रदवूषत कर पाररजस्थततक तंत्र को गंभीर क्षतत पहँुचाते हैं [3]। विश्ि स्िास््य संगठन के अनुसार िायु 
प्रदषूण ितयमान समय में िैजश्िक स्तर पर मतृ्यु एिं रोगभार (Disease Burden) के प्रमुख कारणों में सजममशलत 
है। सूक्ष्म कण (PM₂.₅) तथा अन्य िायु प्रदषूक मानि शरीर में श्िसन तंत्र के माध्यम स ेप्रिेश कर फेफडों, 
हृदय, रक्तिाहहका तंत्र तथा तंत्रत्रका तंत्र को प्रभावित करते हैं। अनेक महामारी विज्ञान अध्ययनों से यह स्पष्ट 
हुआ है कक प्रदवूषत िातािरण में दीर्यकाशलक संपकय  अस्थमा, क्ॉतनक ऑब्सरजक्टि पल्मोनरी डर्जीज (COPD), 
फेफडों के कैं सर, हृदयार्ात, स्रोक तथा समयपूिय मतृ्यु के िोखखम को बढ़ाता है। इसी प्रकार औद्योगगक अपशशष्टों 
में उपजस्थत भारी धातुए,ँ िैसे सीसा (Lead), पारा (Mercury), कैर्शमयम (Cadmium) तथा आसेतनक (Arsenic), 
िल एिं खाद्य िृंखला के माध्यम से मानि शरीर में प्रिेश कर दीर्यकाशलक विषाक्त प्रभाि उत्पन्न करती हैं [4, 
5]। पयायिरणीय क्षरण केिल प्रदषूण तक सीशमत नहीं है, बजल्क इसका प्रभाि िैि विविधता, प्राकृततक संसाधनों 
तथा पाररजस्थततक संतुलन पर भी पडता है। औद्योगगक अपशशष्टों के कारण िल स्रोतों की गुणित्ता में गगरािट, 
कृवष भूशम की उियरता में कमी, िनस्पतत एिं िीि-िंतुओं की विविधता का ह्रास तथा प्राकृततक पाररजस्थततक तंत्र 
का विर्टन देखने को शमलता है। इसके पररणामस्िरूप खाद्य सुरक्षा, पेयिल की उपलब्धता तथा मानि िीिन 
की गुणित्ता पर प्रततकूल प्रभाि पडता है। ितयमान समय में िलिायु पररितयन, पयायिरणीय प्रदषूण तथा िैि 
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विविधता के क्षरण को परस्पर संबंगधत िैजश्िक चुनौततयों के रूप में देखा िा रहा है [6]। भारत विश्ि के तीव्र 
औद्योगगकीकरण िाले देशों में स ेएक है, िहाँ ऊिाय, इस्पात, सीमेंट, रसायन, उियरक, पेरोकेशमकल, िस्त्र, औषगध 
तथा ऑटोमोबाइल उद्योगों का तेिी से विस्तार हुआ है। औद्योगगक विकास ने आगथयक िदृ्गध को गतत प्रदान 
की है, परंतु अनेक औद्योगगक क्षेत्रों में पयायिरणीय तनयमों के अपयायप्त अनुपालन, अपशशष्ट प्रबंधन की कशमयों 
तथा प्रदषूण तनयंत्रण तकनीकों के सीशमत उपयोग के कारण िायु एिं िल प्रदषूण की गंभीर समस्या उत्पन्न हुई 
है। कें द्रीय प्रदषूण तनयंत्रण बोर्य द्िारा गचजन्हत अनेक औद्योगगक क्लस्टरों में पयायिरणीय गुणित्ता गचतंािनक 
स्तर पर पाई गई है, जिससे स्थानीय समुदायों के स्िास््य पर प्रततकूल प्रभाि पड रहा है [7]। स्िास््य विज्ञान 
के क्षेत्र में ककए गए अनेक अध्ययनों ने यह स्थावपत ककया है कक औद्योगगक प्रदषूण का प्रभाि केिल श्िसन 
रोगों तक सीशमत नहीं है। दीर्यकाशलक प्रदषूण के संपकय  स ेहृदय एिं रक्तिाहहका रोग, उच्च रक्तचाप, त्िचा रोग, 
नेत्र रोग, अंतःस्रािी तंत्र के विकार, तंत्रत्रका तंत्र संबंधी समस्याएँ, प्रिनन स्िास््य पर प्रततकूल प्रभाि तथा कुछ 
प्रकार के कैं सर का िोखखम भी बढ़ िाता है। बच्चों, िदृ्ध व्यजक्तयों तथा गभयिती महहलाओं को प्रदषूण के प्रतत 
सिायगधक संिेदनशील समूह माना गया है, क्योंकक उनकी शारीररक प्रततरोधक क्षमता अपेक्षाकृत कम होती है [8]। 

विगत िषों में सतत विकास (Sustainable Development) की अिधारणा ने औद्योगगक विकास एिं पयायिरण 
संरक्षण के मध्य संतुलन स्थावपत करने पर विशेष बल हदया है। संयुक्त राष्र के सतत विकास लक्ष्य (Sustainable 
Development Goals—SDGs), विशेषकर लक्ष्य 3 (अच्छा स्िास््य एि ंकल्याण), लक्ष्य 6 (स्िच्छ िल एि ं
स्िच्छता), लक्ष्य 11 (सतत नगर एिं समुदाय), लक्ष्य 12 (उत्तरदायी उपभोग एि ं उत्पादन) तथा लक्ष्य 13 
(िलिायु कारयिाई), औद्योगगक प्रदषूण तनयंत्रण एिं पयायिरणीय प्रबंधन की आिश्यकता को स्पष्ट करते हैं। इन 
लक्ष्यों की प्राजप्त के शलए स्िच्छ उत्पादन तकनीकों, हररत औद्योगगकीकरण, ऊिाय दक्षता, प्रदषूण तनयंत्रण 
उपकरणों तथा प्रभािी पयायिरणीय शासन की आिश्यकता तनरंतर बढ़ती िा रही है [9]। 

यद्यवप औद्योगगक प्रदषूण पर राष्रीय एिं अंतरराष्रीय स्तर पर पयायप्त शोध उपलब्ध हैं, तथावप अगधकांश 
अध्ययन ककसी एक प्रकार के प्रदषूण, ककसी विशशष्ट औद्योगगक क्षेत्र अथिा ककसी एक स्िास््य पररणाम तक 
सीशमत रहे हैं। बहुत कम अध्ययनों में औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण तथा मानि स्िास््य िोखखमों के 
बीच अंतसबंंधों का समग्र एिं अनुभििन्य विश्लेषण ककया गया है। विशेष रूप से भारतीय संदभय में ऐसे अध्ययन 
सीशमत हैं जिनमें पयायिरणीय, स्िास््य तथा नीततगत आयामों को एकीकृत दृजष्टकोण स ेसमझने का प्रयास ककया 
गया हो [10]। उपयुयक्त त्यों के आलोक में प्रस्तुत अध्ययन औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण तथा स्िास््य 
िोखखमों के मध्य संबंधों का व्यापक विश्लेषण करने का प्रयास करता है। अध्ययन का उद्देश्य यह समझना है 
कक औद्योगगक गततविगधयों से उत्पन्न प्रदषूण ककस प्रकार पयायिरणीय गुणित्ता को प्रभावित करता है तथा 
पयायिरणीय क्षरण के माध्यम से मानि स्िास््य पर प्रततकूल प्रभाि र्ालता है। साथ ही यह अध्ययन नीततगत 
स्तर पर ऐस ेसुझाि प्रस्तुत करता है, जिनके माध्यम से औद्योगगक विकास एिं पयायिरण संरक्षण के मध्य 
संतुलन स्थावपत करते हुए सतत विकास के लक्ष्यों की प्राजप्त में योगदान हदया िा सके। 

2. सयहहत्य समीक्षय (Literature Review) 

2.1 औद्योगिक प्रदषूण की अवधयरणय 
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औद्योगगक प्रदषूण िह प्रकक्या है जिसके अंतगयत औद्योगगक उत्पादन, प्रसंस्करण, ऊिाय उत्पादन तथा वितनमायण 
गततविगधयों से उत्पन्न गैसीय, द्रि एिं ठोस अपशशष्ट प्राकृततक पयायिरण को प्रततकूल रूप से प्रभावित करते हैं। 
औद्योगगक विकास आगथयक समदृ्गध का आधार है, ककन्तु यहद प्रदषूण तनयंत्रण उपाय प्रभािी न हों तो यही 
विकास पयायिरणीय क्षरण तथा मानि स्िास््य के शलए गभंीर संकट का कारण बन िाता है [11]। औद्योगगक 
प्रदषूण के प्रमुख स्रोतों में तापीय विद्युत संयंत्र, इस्पात उद्योग, सीमेंट उद्योग, रासायतनक उद्योग, पेरोकेशमकल 
उद्योग, उियरक उद्योग, िस्त्र उद्योग, कागि उद्योग, औषगध उद्योग तथा खनन गततविगधयाँ सजममशलत हैं। 
इन उद्योगों से सल्फर र्ाइऑक्साइर्, नाइरोिन ऑक्साइर्, काबयन मोनोऑक्साइर्, सूक्ष्म कण (PM₂.₅ एिं 
PM₁₀), भारी धातुएँ तथा विषैले काबयतनक यौगगक उत्सजियत होते हैं, िो िायु, िल एिं मदृा की गुणित्ता को 
प्रभावित करते हैं [12]। विश्ि स्िास््य संगठन ने स्पष्ट ककया है कक पयायिरणीय प्रदषूण ितयमान समय में िैजश्िक 
स्तर पर रोगों एिं समयपूिय मतृ्यु के प्रमुख कारणों में सजममशलत है। विशेष रूप से औद्योगगक क्षेत्रों में रहने 
िाली िनसंयया प्रदषूण के प्रत्यक्ष प्रभािों का अगधक सामना करती है क्योंकक िहाँ प्रदषूकों की सांद्रता सामान्य 
क्षेत्रों की तुलना में अगधक होती है [13]। 

2.2 औद्योगिक प्रदषूण एवं पययावरणीय क्षरण 

पयायिरणीय क्षरण (Environmental Degradation) का आशय प्राकृततक संसाधनों की गुणित्ता में गगरािट तथा 
पाररजस्थततक तंत्र के संतुलन में होने िाल ेपररितयन स ेहै। औद्योगगक प्रदषूण इस प्रकक्या का प्रमुख कारण माना 
िाता है। उद्योगों स ेउत्सजियत गैसें िायु गुणित्ता को प्रभावित करती हैं, िबकक त्रबना उपचाररत अपशशष्ट िल 
नहदयों, झीलों तथा भूिल स्रोतों को प्रदवूषत करता है। इसके अततररक्त ठोस एिं खतरनाक अपशशष्ट मदृा की 
भौततक एिं रासायतनक संरचना को प्रभावित करते हैं, जिससे कृवष उत्पादकता तथा िैि विविधता दोनों में कमी 
आती है [14]। Manisalidis एिं सहयोगगयों ने अपने व्यापक समीक्षा अध्ययन में बताया कक औद्योगगक 
गततविगधयों से उत्पन्न िायु प्रदषूण शहरी क्षेत्रों में पयायिरणीय गुणित्ता के ह्रास का प्रमुख कारण है। अध्ययन के 
अनुसार औद्योगगक उत्सियन केिल स्थानीय स्तर पर ही नहीं बजल्क िायुमंर्लीय पररिहन (Atmospheric 
Transport) के माध्यम स ेदरूस्थ क्षेत्रों तक भी पहँुच सकता है, जिससे क्षते्रीय एि ंिैजश्िक स्तर पर पयायिरणीय 
प्रभाि उत्पन्न होते हैं [15]। Shetty एिं सहयोगगयों ने पयायिरणीय प्रदषूकों पर ककए गए अपने अध्ययन में 
तनष्कषय हदया कक भारी धातुएँ, काबयतनक रसायन, सूक्ष्म कण तथा औद्योगगक विषैले पदाथय प्राकृततक पाररजस्थततकी 
में लंबे समय तक बने रहते हैं और िैि संचयन (Bioaccumulation) के माध्यम से खाद्य िृंखला में प्रिेश कर 
पयायिरणीय िोखखमों को कई गुना बढ़ा देते हैं [16]। 

2.3 औद्योगिक प्रदषूण एवं मयनव स्वयस््य 

औद्योगगक प्रदषूण का सबसे प्रत्यक्ष प्रभाि मानि स्िास््य पर पडता है। िायु में उपजस्थत सूक्ष्म कण (PM₂.₅), 
ओजोन, सल्फर र्ाइऑक्साइर् तथा नाइरोिन ऑक्साइर् श्िसन तंत्र में प्रिशे कर फेफडों की काययक्षमता को 
प्रभावित करते हैं। विश्ि स्िास््य संगठन के अनुसार इन प्रदषूकों के कारण प्रततिषय लाखों लोगों की समयपूिय 
मतृ्यु होती है तथा करोडों लोग विशभन्न श्िसन एिं हृदय रोगों से प्रभावित होते हैं [17]। Manisalidis आहद ने 
बताया कक िायु प्रदषूण के कारण अस्थमा, क्ॉतनक ऑब्सरजक्टि पल्मोनरी डर्जीज (COPD), फेफडों का कैं सर, 
हृदयार्ात तथा स्रोक िैसी गभंीर बीमाररयों का िोखखम उल्लेखनीय रूप से बढ़ िाता है। उन्होंने यह भी स्पष्ट 
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ककया कक प्रदषूण के प्रभाि बच्चों, िदृ्ध व्यजक्तयों तथा पहले से बीमार लोगों में अगधक गंभीर पाए िाते हैं [18]। 
Rahman एिं सहयोगगयों ने औद्योगगक प्रदषूण और साियितनक स्िास््य के मध्य संबंध का अध्ययन करते हुए 
पाया कक औद्योगगक गततविगधयों की तीव्रता बढ़ने के साथ श्िसन रोगों, हृदय संबंधी रोगों तथा अन्य दीर्यकाशलक 
स्िास््य समस्याओं की र्टनाओं में उल्लेखनीय िदृ्गध होती है। उनके अध्ययन के अनुसार पयायिरणीय प्रदषूण 
का प्रभाि केिल स्िास््य तक सीशमत नहीं रहता, बजल्क िम उत्पादकता, िीिन प्रत्याशा तथा स्िास््य व्यय पर 
भी प्रततकूल प्रभाि र्ालता है [19]। अन्य अध्ययनों में यह भी स्पष्ट ककया गया है कक सीसा, पारा, कैर्शमयम 
एिं आसेतनक िैसी भारी धातुएँ तंत्रत्रका तंत्र, यकृत, गुदे, अंतःस्रािी तंत्र तथा प्रिनन स्िास््य पर दीर्यकाशलक 
प्रततकूल प्रभाि र्ालती हैं तथा अनेक प्रकार के कैं सर के िोखखम को भी बढ़ा सकती हैं [20]। 

2.4 वययु प्रदषूण पर पूवावती अध्ययन 

विश्ि स्तर पर ककए गए अनेक शोधों ने यह स्थावपत ककया है कक औद्योगगक िायु प्रदषूण साियितनक स्िास््य 
के शलए सबसे गंभीर पयायिरणीय िोखखमों में से एक है। विश्ि स्िास््य संगठन द्िारा प्रकाशशत हदशातनदेशों के 
अनुसार सूक्ष्म कण (PM₂.₅) मानि स्िास््य के शलए सबसे अगधक हातनकारक प्रदषूकों में सजममशलत हैं क्योंकक 
ये श्िसन तंत्र से होते हुए सीधे रक्त पररसंचरण में प्रिेश कर िाते हैं [21]। Ostro ने धूल एिं औद्योगगक कणों 
पर आधाररत महामारी विज्ञान अध्ययनों की समीक्षा करते हुए तनष्कषय तनकाला कक दीर्यकाशलक धूल एिं सूक्ष्म 
कणों का संपकय  मतृ्यु दर, फेफडों की काययक्षमता में कमी तथा श्िसन रोगों की बढ़ती र्टनाओं से महत्िपूणय रूप 
से संबंगधत है। अध्ययन में विशेष रूप से औद्योगगक क्षते्रों के आसपास रहने िाली आबादी को उच्च िोखखम 
िाला समूह बताया गया [22]। हाल के अध्ययनों में यह भी पाया गया है कक औद्योगगक प्रदषूण केिल शारीररक 
स्िास््य ही नहीं बजल्क मानशसक स्िास््य, संज्ञानात्मक क्षमता तथा िीिन की समग्र गणुित्ता को भी प्रभावित 
करता है। इसशलए आधुतनक शोध केिल प्रदषूण के स्तर का आकलन करने तक सीशमत न रहकर उसके बहुआयामी 
सामाजिक, आगथयक एिं स्िास््य प्रभािों का समग्र विश्लेषण करने पर बल दे रहे हैं [23]। 

3. सैद्धयंततक आधयर एवं वैचयररक रूपरेखय  

औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण तथा मानि स्िास््य के मध्य संबंधों को समझने के शलए विशभन्न 
पयायिरणीय, सामाजिक एिं साियितनक स्िास््य शसद्धांत विकशसत ककए गए हैं। इन शसद्धांतों के माध्यम से यह 
स्पष्ट ककया िा सकता है कक औद्योगगक विकास ककस प्रकार प्राकृततक संसाधनों, पाररजस्थततक तंत्र तथा मानि 
िीिन को प्रभावित करता है। प्रस्तुत अध्ययन का सैद्धांततक आधार मुययतः सतत विकास शसद्धांत, एक्सपोजर 
शसद्धांत, पयायिरणीय स्िास््य िोखखम मॉर्ल तथा पयायिरणीय कुजनेट्स िक् की अिधारणाओं पर आधाररत है। 
इन सभी शसद्धांतों का समेककत अध्ययन औद्योगगक प्रदषूण के कारण उत्पन्न पयायिरणीय एिं स्िास््य संबंधी 
प्रभािों को व्यापक दृजष्टकोण से समझने में सहायक है। 

3.1 सतत ववकयस ससद्धयंत 

सतत विकास की अिधारणा आगथयक प्रगतत, पयायिरण संरक्षण तथा सामाजिक कल्याण के मध्य संतुलन स्थावपत 
करने पर बल देती है। इस शसद्धांत के अनुसार विकास की प्रकक्या ऐसी होनी चाहहए जिससे ितयमान पीढ़ी की 
आिश्यकताओं की पूततय हो सके तथा भविष्य की पीहढ़यों के शलए प्राकृततक संसाधनों का संरक्षण भी सुतनजश्चत 
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रहे। औद्योगगकीकरण आगथयक विकास का प्रमुख आधार है, ककन्तु यहद उत्पादन प्रकक्याओं में पयायिरणीय 
उत्तरदातयत्ि की उपेक्षा की िाती है, तो प्राकृततक संसाधनों का अत्यगधक दोहन, प्रदषूण तथा िैि विविधता का 
ह्रास दीर्यकाशलक संकट उत्पन्न कर सकता है। इसशलए स्िच्छ उत्पादन तकनीकों, ऊिाय दक्षता, संसाधनों के 
पुनचयक्ण तथा प्रदषूण तनयंत्रण उपायों को सतत औद्योगगक विकास का अतनिायय अंग माना िाता है। 

3.2 एक्सपोज़र ससद्धयंत 

एक्सपोजर शसद्धांत के अनुसार ककसी भी प्रदषूक का मानि स्िास््य पर प्रभाि केिल उसकी मात्रा पर तनभयर 
नहीं करता, बजल्क यह संपकय  की अिगध, संपकय  के माध्यम, व्यजक्त की आयु, स्िास््य जस्थतत तथा सामाजिक 
पररजस्थततयों से भी प्रभावित होता है। औद्योगगक क्षेत्रों के तनकट रहने िाले लोगों का प्रदषूकों के प्रतत संपकय  
सामान्य क्षेत्रों की तुलना में अगधक होता है, जिसके कारण उनमें श्िसन रोग, हृदय रोग, तंत्रत्रका संबंधी विकार 
तथा अन्य दीर्यकाशलक स्िास््य समस्याओं की संभािना अगधक रहती है। यह शसद्धांत स्पष्ट करता है कक 
स्िास््य िोखखमों का मूल्यांकन करते समय प्रदषूकों की उपजस्थतत के साथ-साथ उनके प्रतत मानि संपकय  की 
प्रकृतत का भी अध्ययन आिश्यक है। 

3.3 पययावरणीय स्वयस््य जोखखम मॉडल 

पयायिरणीय स्िास््य िोखखम मॉर्ल यह प्रततपाहदत करता है कक औद्योगगक गततविगधयों से उत्पन्न प्रदषूक सबस े
पहले प्राकृततक पयायिरण को प्रभावित करते हैं। िायु, िल एि ंमदृा की गुणित्ता में गगरािट आने के पश्चात मानि 
इन प्रदषूकों के संपकय  में आता है, जिसके पररणामस्िरूप विशभन्न प्रकार की स्िास््य समस्याएँ उत्पन्न होती हैं। 
इस दृजष्टकोण से पयायिरणीय क्षरण औद्योगगक प्रदषूण और मानि स्िास््य के बीच एक महत्िपूणय कडी के रूप 
में कायय करता है। अतः स्िास््य संबंधी प्रभािों को समझने के शलए पयायिरणीय गुणित्ता का समग्र मलू्यांकन 
आिश्यक माना िाता है। 

3.4 पययावरणीय कुज़नेट्स वक्र 

पयायिरणीय कुजनेट्स िक् के अनुसार आगथयक विकास के प्रारंशभक चरणों में औद्योगगकीकरण और उत्पादन िदृ्गध 
के कारण प्रदषूण का स्तर बढ़ता है। ककन्तु िैसे-िैसे आगथयक विकास के साथ तकनीकी उन्नतत, पयायिरणीय 
िागरूकता तथा तनयामक व्यिस्थाएँ सुदृढ़ होती हैं, प्रदषूण के स्तर में क्शमक कमी आने लगती है। यह अिधारणा 
इस त्य पर बल देती है कक आगथयक विकास और पयायिरण संरक्षण को संतुशलत नीततयों तथा स्िच्छ प्रौद्योगगकी 
के माध्यम से साथ-साथ आगे बढ़ाया िा सकता है। 

3.5 वैचयररक रूपरेखय 

उपलब्ध साहहत्य के समेककत अध्ययन से यह स्पष्ट होता है कक औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण तथा 
मानि स्िास््य परस्पर गहराई से िुडे हुए आयाम हैं। औद्योगगक गततविगधयों से उत्पन्न प्रदषूक िायु, िल एि ं
मदृा की गुणित्ता को प्रभावित करते हैं, जिसके पररणामस्िरूप प्राकृततक पाररजस्थततक तंत्र में असंतुलन उत्पन्न 
होता है। पयायिरणीय गुणित्ता में यह गगरािट मानि स्िास््य पर प्रत्यक्ष एिं अप्रत्यक्ष दोनों प्रकार के प्रभाि 
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उत्पन्न करती है। इसशलए इन तीनों आयामों का पथृक-पथृक अध्ययन करने के स्थान पर एक समेककत दृजष्टकोण 
अपनाना अगधक उपयुक्त है। 

प्रस्तुत अध्ययन इसी िैचाररक आधार पर औद्योगगक प्रदषूण के पयायिरणीय एिं स्िास््य संबंधी प्रभािों का 
विश्लेषण करता है। इसमें यह स्पष्ट करने का प्रयास ककया गया है कक औद्योगगक विकास, पयायिरणीय संसाधनों 
की गुणित्ता तथा साियितनक स्िास््य एक-दसूरे से ककस प्रकार िुडे हुए हैं तथा सतत विकास की अिधारणा इन 
सभी के मध्य संतुलन स्थावपत करने में ककस प्रकार सहायक हो सकती है। 

3.6 अध्ययन की पररकल्पनयएँ (Research Hypotheses) 

उपलब्ध साहहत्य एिं सैद्धांततक आधार के आधार पर तनमनशलखखत पररकल्पनाएँ प्रस्तावित की िाती हैं— 

H₁: औद्योगगक प्रदषूण का पयायिरणीय क्षरण पर सकारात्मक एिं सांजययकीय रूप से महत्िपूणय प्रभाि पडता है। 

H₂: पयायिरणीय क्षरण का मानि स्िास््य िोखखमों पर सकारात्मक एिं महत्िपूणय प्रभाि पडता है। 

H₃: औद्योगगक प्रदषूण का मानि स्िास््य िोखखमों पर प्रत्यक्ष सकारात्मक प्रभाि पडता है। 

H₄: पयायिरणीय क्षरण, औद्योगगक प्रदषूण एिं स्िास््य िोखखमों के मध्य मध्यस्थ (Mediator) की भूशमका 
तनभाता है। 

H₅: उद्योग से दरूी बढ़ने पर स्िास््य िोखखमों की तीव्रता में कमी आती है। 

H₆: आयु, शलगं एिं सामाजिक-आगथयक जस्थतत स्िास््य िोखखमों को महत्िपूणय रूप से प्रभावित करती हैं। 

3.7 अध्ययन की नवीनतय 

प्रस्तुत अध्ययन औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण एिं मानि स्िास््य के परस्पर संबंधों का समग्र एिं 
समकालीन दृजष्टकोण से विश्लेषण प्रस्तुत करता है। पूियिती अध्ययनों में इन विषयों पर पथृक-पथृक चचाय की 
गई है, िबकक इस अध्ययन में औद्योगगक प्रदषूण के पयायिरणीय एिं स्िास््य संबंधी प्रभािों का एकीकृत 
विश्लेषण ककया गया है। अध्ययन में िायु, िल, मदृा एि ंध्ितन प्रदषूण िैसे प्रमुख आयामों को पयायिरणीय क्षरण 
तथा मानि स्िास््य के संदभय में परस्पर िोडते हुए उनका तुलनात्मक मूल्यांकन ककया गया है। इसके अततररक्त 
सतत विकास, पयायिरण संरक्षण एिं िनस्िास््य के मध्य अंतसबंंधों की समकालीन व्यायया प्रस्तुत की गई है। 
यह अध्ययन राष्रीय एिं अंतरराष्रीय शोधों के तनष्कषों का समजन्ित विश्लेषण करते हुए औद्योगगक प्रदषूण 
तनयंत्रण, पयायिरणीय प्रबंधन तथा िनस्िास््य नीतत तनमायण के शलए उपयोगी िैचाररक आधार उपलब्ध कराता 
है। इस प्रकार यह अध्ययन उपलब्ध साहहत्य का केिल संकलन न होकर उसका आलोचनात्मक एिं विश्लेषणात्मक 
संश्लेषण प्रस्तुत करता है। 

4. अनुसंधयन कययाप्रणयली 
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प्रस्तुत अध्ययन गुणात्मक (Qualitative) प्रकृतत का एक साहहत्य-आधाररत (Literature-based) एिं िणयनात्मक-
विश्लेषणात्मक (Descriptive–Analytical) शोध है। अध्ययन का उद्देश्य औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण 
तथा मानि स्िास््य के मध्य संबंधों का उपलब्ध िैज्ञातनक साहहत्य के आधार पर समग्र विश्लेषण प्रस्तुत करना 
है। इस शोध में ककसी प्रकार का प्राथशमक सिेक्षण, प्रश्नािली अथिा क्षते्रीय आँकडों का संकलन नहीं ककया गया 
है। अध्ययन पूणयतः द्वितीयक स्रोतों पर आधाररत है। अध्ययन के शलए राष्रीय एिं अंतरराष्रीय स्तर पर प्रकाशशत 
शोध लेखों, समीक्षा लेखों, पुस्तकों, सरकारी प्रततिेदनों, अंतरराष्रीय संस्थाओं की ररपोटों तथा अन्य प्रामाखणक 
प्रकाशनों का विस्ततृ अध्ययन ककया गया। संदभय सामग्री का चयन उसकी प्रासंगगकता, िैज्ञातनक विश्िसनीयता 
तथा विषय से प्रत्यक्ष संबंध को ध्यान में रखते हुए ककया गया। विशेष रूप से औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय 
गुणित्ता, साियितनक स्िास््य, सतत विकास तथा प्रदषूण तनयंत्रण से संबंगधत निीन एिं प्रततजष्ठत अध्ययनों को 
प्राथशमकता दी गई। 

साहहत्य के विश्लेषण के दौरान विशभन्न अध्ययनों में प्रस्तुत अिधारणाओं, शसद्धांतों, तनष्कषों एिं नीततगत 
सुझािों का तुलनात्मक एिं आलोचनात्मक अध्ययन ककया गया। उपलब्ध शोधों का विषयगत िगीकरण करते हुए 
औद्योगगक प्रदषूण के विशभन्न आयामों, पयायिरणीय क्षरण की प्रकृतत, मानि स्िास््य पर पडने िाले प्रभािों तथा 
इनके मध्य विद्यमान अंतसंबंधों का समेककत विश्लेषण प्रस्तुत ककया गया। साथ ही विशभन्न अध्ययनों के 
तनष्कषों की समानताओं एिं शभन्नताओं का परीक्षण कर ितयमान शोध की आिश्यकता एिं शोध अंतर को स्पष्ट 
ककया गया। 

अध्ययन के तनष्कषय उपलब्ध साहहत्य, िैज्ञातनक साक्ष्यों तथा प्रकाशशत शोध पररणामों के तुलनात्मक विश्लेषण 
पर आधाररत हैं। इन तनष्कषों के आधार पर औद्योगगक प्रदषूण तनयंत्रण, पयायिरण संरक्षण, सतत औद्योगगक 
विकास तथा िनस्िास््य संिधयन के शलए व्यिहाररक एिं नीततगत सुझाि प्रस्तुत ककए गए हैं। इस प्रकार प्रस्तुत 
अध्ययन उपलब्ध ज्ञान का समजन्ित, विश्लेषणात्मक एिं व्याययात्मक स्िरूप प्रदान करता है, िो भविष्य के 
अनुसंधानों तथा नीतत तनमायण के शलए एक उपयोगी संदभय के रूप में कायय कर सकता है। 

5. पररणयम एवं ववश्लेषण 

प्रस्तुत अध्ययन में औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण तथा मानि स्िास््य के मध्य संबंधों का विश्लेषण 
उपलब्ध राष्रीय एिं अंतरराष्रीय शोध अध्ययनों, िैज्ञातनक प्रततिेदनों तथा प्रामाखणक साहहत्य के आधार पर ककया 
गया है। साहहत्य के तुलनात्मक एिं विश्लेषणात्मक अध्ययन से यह स्पष्ट होता है कक औद्योगगकीकरण ने िहाँ 
एक ओर आगथयक विकास, औद्योगगक उत्पादन, रोिगार एिं आधारभूत संरचना के विस्तार में महत्िपूणय योगदान 
हदया है, िहीं दसूरी ओर पयायिरणीय प्रदषूण एिं साियितनक स्िास््य संबंधी चुनौततयों को भी गंभीर रूप स ेबढ़ाया 
है। ितयमान साहहत्य इस त्य की पुजष्ट करता है कक औद्योगगक गततविगधयों से उत्पन्न िायु, िल, मदृा एि ं
ध्ितन प्रदषूण प्राकृततक संसाधनों की गुणित्ता को प्रभावित करते हुए मानि िीिन की गुणित्ता पर प्रततकूल प्रभाि 
र्ालते हैं। 

समीक्षक्षत अध्ययनों से यह ज्ञात होता है कक िायु प्रदषूण औद्योगगक प्रदषूण का सिायगधक व्यापक एिं गंभीर रूप 
है। उद्योगों से उत्सजियत सल्फर र्ाइऑक्साइर्, नाइरोिन ऑक्साइर्, काबयन मोनोऑक्साइर्, सूक्ष्म कण तथा 
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अन्य विषैले गैसीय प्रदषूक िायुमंर्लीय गुणित्ता को प्रभावित करते हैं। इन प्रदषूकों का दीर्यकाशलक प्रभाि विशेष 
रूप से शहरी एिं औद्योगगक क्षेत्रों में अगधक देखा गया है, िहाँ िनसंयया र्नत्ि भी अपेक्षाकृत अगधक होता है। 
विशभन्न अध्ययनों ने यह स्थावपत ककया है कक िायु प्रदषूण के कारण श्िसन संबंधी रोग, अस्थमा, फेफडों की 
काययक्षमता में कमी, हृदय रोग तथा समयपूिय मतृ्यु की र्टनाओं में उल्लेखनीय िदृ्गध होती है। बच्चों, िदृ्ध 
व्यजक्तयों तथा पहले से ककसी गंभीर बीमारी से ग्रस्त व्यजक्तयों पर इसका प्रभाि और अगधक गंभीर पाया गया 
है। साहहत्य के विश्लेषण से यह भी स्पष्ट होता है कक िल प्रदषूण औद्योगगक विकास की एक अन्य गंभीर 
समस्या है। अनेक उद्योगों द्िारा अनुपचाररत अथिा आंशशक रूप स ेउपचाररत अपशशष्ट िल को नहदयों, झीलों 
एिं अन्य िल स्रोतों में प्रिाहहत ककया िाता है, जिसके पररणामस्िरूप िल की गुणित्ता में तनरंतर गगरािट आती 
है। औद्योगगक अपशशष्टों में उपजस्थत भारी धातुएँ, रासायतनक यौगगक एिं विषैल ेपदाथय िल पाररजस्थततकी को 
प्रभावित करने के साथ-साथ मानि स्िास््य के शलए भी गंभीर िोखखम उत्पन्न करते हैं। प्रदवूषत िल के उपयोग 
से िलितनत रोगों की सभंािना बढ़ िाती है तथा दीर्यकाल में विषैले तत्ि मानि शरीर में एकत्रत्रत होकर विशभन्न 
िहटल रोगों को िन्म दे सकते हैं। 

मदृा प्रदषूण पर उपलब्ध अध्ययनों का विश्लेषण यह दशायता है कक औद्योगगक अपशशष्टों के अनुगचत तनपटान 
के कारण कृवष भूशम की गुणित्ता प्रभावित होती है। भारी धातुओं एिं रासायतनक अिशेषों के मदृा में एकत्रत्रत होने 
से भूशम की उियरता र्टती है तथा कृवष उत्पादों की गुणित्ता पर प्रततकूल प्रभाि पडता है। अनेक अध्ययनों में यह 
भी उल्लेख ककया गया है कक प्रदवूषत मदृा में उत्पाहदत खाद्यान्नों के माध्यम से विषैल ेतत्ि खाद्य िृंखला में 
प्रिेश कर मानि स्िास््य को प्रभावित करते हैं। इससे दीर्यकाशलक विषाक्तता, पोषण संबंधी समस्याएँ तथा 
विशभन्न प्रकार के कैं सर के िोखखम में िदृ्गध हो सकती है। अध्ययन से यह भी ज्ञात होता है कक औद्योगगक 
प्रदषूण का प्रभाि केिल पयायिरणीय संसाधनों तक सीशमत नहीं रहता, बजल्क इसका व्यापक सामाजिक एि ंआगथयक 
प्रभाि भी पररलक्षक्षत होता है। प्रदषूण के कारण स्िास््य व्यय में िदृ्गध, कायय क्षमता में कमी, िम उत्पादकता 
में गगरािट तथा िीिन की गुणित्ता में ह्रास िैसी समस्याए ँउत्पन्न होती हैं। औद्योगगक क्षेत्रों के समीप रहने 
िाले समुदायों को अपेक्षाकृत अगधक पयायिरणीय िोखखमों का सामना करना पडता है, जिसके कारण सामाजिक 
एिं आगथयक असमानताएँ भी बढ़ सकती हैं। इस प्रकार औद्योगगक प्रदषूण का प्रभाि व्यजक्तगत स्िास््य से आगे 
बढ़कर सामुदातयक विकास एि ंक्षेत्रीय अथयव्यिस्था को भी प्रभावित करता है। 

उपलब्ध साहहत्य के समेककत विश्लेषण से यह स्पष्ट होता है कक पयायिरणीय क्षरण औद्योगगक प्रदषूण एिं मानि 
स्िास््य के मध्य एक महत्िपूणय कडी के रूप में कायय करता है। िब औद्योगगक गततविगधयों के कारण िायु, 
िल एिं मदृा की गुणित्ता में गगरािट आती है, तब मानि का प्रदषूकों के प्रतत संपकय  बढ़ िाता है, जिसके 
पररणामस्िरूप विशभन्न स्िास््य समस्याएँ विकशसत होती हैं। इससे यह तनष्कषय तनकलता है कक औद्योगगक 
प्रदषूण का स्िास््य पर प्रभाि केिल प्रत्यक्ष नहीं, बजल्क पयायिरणीय गुणित्ता में पररितयन के माध्यम से अप्रत्यक्ष 
रूप से भी पररलक्षक्षत होता है। यह तनष्कषय अगधकांश राष्रीय एिं अंतरराष्रीय अध्ययनों में व्यक्त विचारों से भी 
मेल खाता है। समीक्षक्षत साहहत्य से यह भी ज्ञात होता है कक प्रदषूण तनयंत्रण संबंधी विगधक प्रािधान एिं 
पयायिरणीय नीततयाँ अनेक देशों में लाग ूहोने के बाििूद उनका प्रभािी कक्यान्ियन अभी भी एक चुनौती बना 
हुआ है। विशेष रूप से विकासशील देशों में तीव्र औद्योगगकीकरण, अपयायप्त पयायिरणीय तनगरानी, प्रदषूण तनयंत्रण 
उपकरणों की कमी तथा पयायिरणीय तनयमों के कमिोर अनुपालन के कारण प्रदषूण की समस्या अपेक्षाकृत अगधक 
गंभीर बनी हुई है। अनेक अध्ययनों ने यह सुझाि हदया है कक स्िच्छ उत्पादन तकनीकों को अपनाना, अपशशष्ट 
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िल उपचार संयंत्रों की क्षमता बढ़ाना, हररत ऊिाय का उपयोग, उद्योगों की तनयशमत पयायिरणीय तनगरानी तथा 
िन-िागरूकता काययक्मों का विस्तार प्रदषूण तनयंत्रण के शलए आिश्यक कदम हैं। 

साहहत्य के तुलनात्मक अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता है कक औद्योगगक प्रदषूण पर भविष्य के अनुसंधानों में 
केिल प्रदषूण के स्तर का अध्ययन पयायप्त नहीं होगा, बजल्क पयायिरणीय गुणित्ता, साियितनक स्िास््य, सामाजिक-
आगथयक पररजस्थततयों तथा सतत विकास के मध्य अंतसबंंधों का बहुआयामी विश्लेषण करना आिश्यक होगा। 
विशेष रूप से िलिायु पररितयन, शहरीकरण, हररत औद्योगगकीकरण तथा स्िच्छ प्रौद्योगगकी के संदभय में 
औद्योगगक प्रदषूण के प्रभािों का अध्ययन भविष्य के अनुसंधानों के शलए महत्िपूणय क्षेत्र शसद्ध हो सकता है। 

समग्र रूप से उपलब्ध साहहत्य के विश्लेषण से यह तनष्कषय प्राप्त होता है कक औद्योगगक विकास एिं पयायिरण 
संरक्षण के मध्य संतुलन स्थावपत ककए त्रबना सतत विकास के लक्ष्य प्राप्त नहीं ककए िा सकते। आगथयक विकास 
की प्रकक्या में पयायिरणीय संसाधनों का संरक्षण, प्रदषूण तनयंत्रण तकनीकों का प्रभािी उपयोग, कठोर पयायिरणीय 
तनयमन तथा िनस्िास््य को प्राथशमकता देना अत्यंत आिश्यक है। अतः औद्योगगक विकास की भािी रणनीततयों 
में पयायिरणीय उत्तरदातयत्ि, सामाजिक दातयत्ि तथा स्िास््य सुरक्षा को समान महत्ि हदया िाना चाहहए, जिससे 
विकास एिं पयायिरण के मध्य संतुशलत एिं दीर्यकाशलक संबधं स्थावपत ककए िा सकें । 

6. चचया 

प्रस्तुत अध्ययन में उपलब्ध साहहत्य के विश्लेषण से यह स्पष्ट होता है कक औद्योगगक प्रदषूण ितयमान समय 
में केिल एक पयायिरणीय समस्या नहीं रह गया है, बजल्क यह साियितनक स्िास््य, सामाजिक विकास तथा 
आगथयक जस्थरता से भी प्रत्यक्ष रूप से िुडा हुआ विषय है। औद्योगगकीकरण ने उत्पादन, रोिगार एिं आगथयक 
प्रगतत को गतत प्रदान की है, ककन्तु इसके साथ प्राकृततक संसाधनों पर बढ़ते दबाि तथा प्रदषूण के स्तर में िदृ्गध 
ने पयायिरणीय संतुलन को गंभीर रूप स ेप्रभावित ककया है। साहहत्य के तुलनात्मक अध्ययन से यह स्पष्ट होता 
है कक यहद औद्योगगक विकास पयायिरणीय मानकों एिं सतत विकास के शसद्धांतों के अनुरूप न हो, तो उसके 
दीर्यकाशलक दषु्पररणाम समाि एिं अथयव्यिस्था दोनों के शलए अत्यंत गंभीर हो सकते हैं। 

समीक्षक्षत अध्ययनों से यह ज्ञात होता है कक औद्योगगक प्रदषूण के विशभन्न स्िरूप—िैसे िायु, िल, मदृा एिं 
ध्ितन प्रदषूण—एक-दसूरे से परस्पर िुडे हुए हैं तथा इनका संयुक्त प्रभाि मानि स्िास््य पर अगधक व्यापक रूप 
से हदखाई देता है। िायु प्रदषूण के कारण श्िसन एिं हृदय रोगों में िदृ्गध होती है, िबकक िल एिं मदृा प्रदषूण 
खाद्य सुरक्षा, पेयिल की गुणित्ता तथा पोषण स्तर को प्रभावित करते हैं। इस प्रकार औद्योगगक प्रदषूण का 
प्रभाि केिल ककसी एक क्षेत्र तक सीशमत नहीं रहता, बजल्क यह पयायिरणीय, सामाजिक एि ंस्िास््य संबंधी अनेक 
समस्याओं को एक साथ िन्म देता है। अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता है कक पयायिरणीय क्षरण औद्योगगक 
प्रदषूण तथा मानि स्िास््य के मध्य एक महत्िपूणय माध्यम के रूप में कायय करता है। िब औद्योगगक 
गततविगधयों के कारण प्राकृततक संसाधनों की गुणित्ता में गगरािट आती है, तब प्रदषूकों के प्रतत मानि संपकय  की 
संभािना बढ़ िाती है, जिसके पररणामस्िरूप विशभन्न प्रकार के रोगों एि ंस्िास््य िोखखमों में िदृ्गध होती है। 
यह त्य इस आिश्यकता को रेखांककत करता है कक औद्योगगक प्रदषूण के प्रभािों का मलू्यांकन केिल उत्सियन 
की मात्रा के आधार पर न करके पयायिरणीय गुणित्ता एिं िनस्िास््य पर उसके समग्र प्रभािों के संदभय में ककया 
िाना चाहहए। 
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साहहत्य का विश्लेषण यह भी दशायता है कक प्रदषूण का प्रभाि सभी सामाजिक िगों पर समान नहीं होता। 
औद्योगगक क्षेत्रों के तनकट रहने िाले समुदाय, तनमन आय िगय, बच्चे, िदृ्धिन तथा पूिय से ककसी बीमारी स े
ग्रस्त व्यजक्त प्रदषूण के प्रतत अपेक्षाकृत अगधक संिेदनशील पाए गए हैं। इन िगों के शलए स्िास््य सेिाओं की 
उपलब्धता, स्िच्छ पेयिल, स्िच्छ िायु तथा सुरक्षक्षत आिास िैसी मूलभूत सुविधाओं का विशेष महत्ि है। अतः 
पयायिरणीय न्याय (Environmental Justice) की अिधारणा को ध्यान में रखते हुए प्रदषूण तनयंत्रण नीततयों का 
तनमायण ककया िाना आिश्यक है। उपलब्ध शोधों स ेयह भी स्पष्ट होता है कक केिल कानूनी प्रािधानों का तनमायण 
प्रदषूण तनयंत्रण के शलए पयायप्त नहीं है। पयायिरणीय तनयमों का प्रभािी कक्यान्ियन, उद्योगों की तनयशमत 
तनगरानी, स्िच्छ उत्पादन तकनीकों का उपयोग, अपशशष्ट प्रबंधन की आधुतनक व्यिस्था तथा पयायिरणीय 
उत्तरदातयत्ि की संस्कृतत विकशसत करना समान रूप से आिश्यक है। जिन देशों एि ंक्षेत्रों में प्रदषूण तनयंत्रण 
तकनीकों, हररत ऊिाय, अपशशष्ट पुनचयक्ण तथा पयायिरणीय प्रबंधन को प्राथशमकता दी गई है, िहाँ प्रदषूण के 
स्तर में उल्लेखनीय कमी देखी गई है। प्रस्तुत अध्ययन सतत विकास की अिधारणा को भी महत्िपूणय मानता 
है। आगथयक विकास और पयायिरण संरक्षण को परस्पर विरोधी न मानकर एक-दसूरे के पूरक के रूप में देखा िाना 
चाहहए। उद्योगों में ऊिाय दक्षता, स्िच्छ ईंधनों का उपयोग, निीकरणीय ऊिाय का विस्तार, संसाधनों का पुनचयक्ण 
तथा हररत प्रौद्योगगककयों को अपनाकर आगथयक विकास एिं पयायिरण संरक्षण के मध्य संतुलन स्थावपत ककया 
िा सकता है। इससे न केिल प्रदषूण में कमी आएगी, बजल्क प्राकृततक संसाधनों का दीर्यकाशलक संरक्षण तथा 
साियितनक स्िास््य में भी सधुार होगा। इस अध्ययन की एक महत्िपूणय विशेषता यह है कक इसमें औद्योगगक 
प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण तथा मानि स्िास््य के मध्य संबंधों को समेककत दृजष्टकोण स ेसमझने का प्रयास 
ककया गया है। उपलब्ध साहहत्य के तुलनात्मक विश्लेषण से यह स्पष्ट होता है कक इन तीनों आयामों को पथृक-
पथृक समझने के स्थान पर एक समग्र प्रणाली के रूप में देखना अगधक उपयुक्त है। इस प्रकार प्रस्तुत अध्ययन 
भविष्य के अनुसंधानों के शलए एक व्यापक िैचाररक आधार प्रदान करता है तथा यह संकेत करता है कक 
औद्योगगक विकास की योिनाओं में पयायिरणीय एिं स्िास््य प्रभािों का पूिय मूल्यांकन अतनिायय रूप से सजममशलत 
ककया िाना चाहहए। अंततः यह कहा िा सकता है कक औद्योगगक विकास एिं पयायिरण संरक्षण के मध्य संतुलन 
स्थावपत करना ितयमान समय की सबस ेमहत्िपूणय आिश्यकताओं में स ेएक है। यहद औद्योगगक गततविगधयों का 
संचालन पयायिरणीय उत्तरदातयत्ि, िैज्ञातनक प्रबंधन तथा सतत विकास के शसद्धांतों के अनुरूप ककया िाए, तो 
आगथयक प्रगतत एिं पयायिरणीय संरक्षण दोनों को समान रूप से सुतनजश्चत ककया िा सकता है। इसशलए सरकार, 
उद्योग, िैज्ञातनक समुदाय तथा समाि के सभी िगों की संयुक्त भागीदारी से ही औद्योगगक प्रदषूण के दषु्प्रभािों 
को प्रभािी रूप से तनयंत्रत्रत ककया िा सकता है तथा स्िस्थ एिं संतुशलत पयायिरण की हदशा में साथयक प्रगतत 
संभि हो सकती है। 

7. तनष्कषा एवं सुझयव 

औद्योगगकीकरण आधुतनक आगथयक विकास का एक अतनिायय र्टक है, जिसने उत्पादन क्षमता, तकनीकी प्रगतत, 
रोिगार सिृन तथा आधारभूत संरचना के विकास में महत्िपूणय योगदान हदया है। इसके बाििूद उपलब्ध साहहत्य 
के समग्र विश्लषेण से यह स्पष्ट होता है कक अतनयोजित एि ंअतनयंत्रत्रत औद्योगगक विस्तार ने पयायिरणीय 
प्रदषूण की समस्या को अत्यगधक गंभीर बना हदया है। िायु, िल, मदृा एिं ध्ितन प्रदषूण के बढ़ते स्तर ने 
प्राकृततक संसाधनों की गुणित्ता को प्रभावित करने के साथ-साथ मानि स्िास््य के समक्ष भी अनेक चुनौततयाँ 
उत्पन्न की हैं। इस अध्ययन से यह स्पष्ट होता है कक औद्योगगक प्रदषूण केिल पयायिरणीय समस्या नहीं है, 
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बजल्क यह सामाजिक, आगथयक तथा साियितनक स्िास््य से िुडा बहुआयामी विषय है। साहहत्य के विश्लेषण से 
यह ज्ञात हुआ कक औद्योगगक गततविगधयों से उत्पन्न प्रदषूक प्राकृततक पाररजस्थततकी को प्रभावित करते हुए 
पयायिरणीय क्षरण की प्रकक्या को तीव्र करते हैं। पयायिरणीय गुणित्ता में गगरािट के कारण मानि का प्रदषूकों के 
प्रतत संपकय  बढ़ता है, जिसके पररणामस्िरूप श्िसन संबंधी रोग, हृदय रोग, त्िचा रोग, िलितनत रोग, कैं सर तथा 
अन्य दीर्यकाशलक स्िास््य समस्याओं की संभािना में िदृ्गध होती है। बच्चों, िदृ्ध व्यजक्तयों तथा आगथयक रूप 
से कमिोर िगों पर इन प्रभािों की तीव्रता अपेक्षाकृत अगधक देखी गई है। इससे स्पष्ट होता है कक पयायिरण 
संरक्षण एिं िनस्िास््य एक-दसूरे स ेर्तनष्ठ रूप से िुडे हुए विषय हैं। अध्ययन से यह भी स्पष्ट हुआ कक 
ितयमान समय में प्रदषूण तनयंत्रण संबंधी अनेक विगधक एिं संस्थागत व्यिस्थाएँ उपलब्ध होने के बाििूद उनका 
प्रभािी कक्यान्ियन अभी भी एक महत्िपूणय चुनौती बना हुआ है। अनेक औद्योगगक क्षेत्रों में अपशशष्ट प्रबंधन, 
उत्सियन तनयंत्रण तथा पयायिरणीय मानकों के अनुपालन में कशमयाँ विद्यमान हैं। पररणामस्िरूप प्रदषूण का स्तर 
तनरंतर बढ़ रहा है, जिसका प्रततकूल प्रभाि स्थानीय समुदायों के स्िास््य एिं िीिन की गुणित्ता पर पड रहा है। 
इसशलए केिल कानून बनाना पयायप्त नहीं है, बजल्क उनके प्रभािी कायायन्ियन, तनयशमत तनगरानी तथा पारदशी 
पयायिरणीय प्रशासन की भी आिश्यकता है। 

प्रस्तुत अध्ययन यह भी इंगगत करता है कक सतत औद्योगगक विकास की अिधारणा को व्यिहार में लागू ककए 
त्रबना पयायिरणीय समस्याओं का स्थायी समाधान सभंि नहीं है। उद्योगों में स्िच्छ उत्पादन तकनीकों, ऊिाय दक्ष 
उपकरणों, निीकरणीय ऊिाय स्रोतों, अपशशष्ट पुनचयक्ण तथा संसाधनों के वििेकपूणय उपयोग को बढ़ािा देना 
आिश्यक है। इसके साथ ही पयायिरणीय प्रभाि आकलन, तनयशमत पयायिरणीय ऑडर्ट तथा प्रदषूण तनयंत्रण 
उपकरणों के प्रभािी उपयोग को उद्योगों की काययप्रणाली का अतनिायय भाग बनाया िाना चाहहए। उपलब्ध साहहत्य 
यह भी स्पष्ट करता है कक औद्योगगक प्रदषूण की समस्या का समाधान केिल सरकारी प्रयासों स ेसंभि नहीं है। 
इसके शलए उद्योगों, स्थानीय प्रशासन, िैज्ञातनक संस्थानों, शैक्षखणक संगठनों तथा नागररक समाि के मध्य 
समजन्ित सहयोग आिश्यक है। िन-िागरूकता काययक्मों, पयायिरण शशक्षा तथा सामाजिक सहभागगता के माध्यम 
से प्रदषूण तनयंत्रण को एक िन-आंदोलन का स्िरूप हदया िा सकता है। स्थानीय समदुायों की भागीदारी स े
पयायिरणीय तनगरानी एिं प्राकृततक संसाधनों के संरक्षण की हदशा में अगधक प्रभािी पररणाम प्राप्त ककए िा सकते 
हैं। भविष्य के पररप्रेक्ष्य में यह आिश्यक है कक औद्योगगक विकास की प्रत्येक योिना में पयायिरणीय एिं स्िास््य 
प्रभािों का समुगचत मूल्यांकन ककया िाए। आधुतनक प्रौद्योगगकी, कृत्रत्रम बुद्गधमत्ता, भ-ूस्थातनक सूचना प्रणाली 
(GIS), ररमोट सेंशसगं तथा डर्जिटल पयायिरणीय तनगरानी प्रणाशलयों का उपयोग कर प्रदषूण के स्तर की सतत 
तनगरानी की िा सकती है। इससे समय रहते प्रदषूण तनयंत्रण के प्रभािी उपाय अपनाना संभि होगा तथा 
पयायिरणीय िोखखमों को कम ककया िा सकेगा। अंततः यह तनष्कषय तनकाला िा सकता है कक आगथयक विकास 
और पयायिरण संरक्षण परस्पर विरोधी नहीं, बजल्क एक-दसूरे के पूरक हैं। यहद औद्योगगक विकास को पयायिरणीय 
उत्तरदातयत्ि, िैज्ञातनक प्रबंधन तथा सतत विकास के शसद्धांतों के अनुरूप संचाशलत ककया िाए, तो आगथयक 
समदृ्गध के साथ-साथ पयायिरणीय संतुलन एिं िनस्िास््य दोनों की रक्षा की िा सकती है। इसशलए भविष्य की 
औद्योगगक नीततयों का प्रमुख उद्देश्य केिल उत्पादन एि ंआगथयक लाभ तक सीशमत न होकर पयायिरणीय गुणित्ता, 
सामाजिक उत्तरदातयत्ि तथा मानि स्िास््य की सुरक्षा भी होना चाहहए। यही दृजष्टकोण सतत विकास के लक्ष्यों 
की प्राजप्त तथा भािी पीहढ़यों के शलए स्िच्छ, सुरक्षक्षत एिं संतुशलत पयायिरण सुतनजश्चत करने की हदशा में सबस े
प्रभािी मागय शसद्ध होगा। 
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सुझयव 

उपलब्ध साहहत्य एिं अध्ययन के विश्लेषण के आधार पर तनमनशलखखत सुझाि प्रस्तुत ककए िाते हैं— 
1. औद्योगगक इकाइयों में प्रदषूण तनयंत्रण उपकरणों का प्रभािी एिं तनयशमत उपयोग सुतनजश्चत ककया 

िाए। 
2. त्रबना उपचाररत औद्योगगक अपशशष्टों के िल स्रोतों एिं भूशम में तनष्कासन पर कठोर तनयंत्रण स्थावपत 

ककया िाए। 
3. प्रत्येक औद्योगगक क्षेत्र में तनयशमत पयायिरणीय तनगरानी तथा उत्सियन का स्ितंत्र मूल्यांकन ककया 

िाए। 
4. स्िच्छ एिं हररत प्रौद्योगगककयों, ऊिाय दक्ष उत्पादन प्रणाशलयों तथा निीकरणीय ऊिाय स्रोतों को प्रोत्साहहत 

ककया िाए। 
5. औद्योगगक क्षेत्रों के आसपास हररत पट्हटयों (Green Belts) का विकास ककया िाए, जिससे िायु प्रदषूण 

के प्रभािों को कम ककया िा सके। 
6. स्थानीय समुदायों के शलए तनयशमत स्िास््य परीक्षण एिं पयायिरणीय िागरूकता काययक्म आयोजित 

ककए िाएँ। 
7. पयायिरणीय तनयमों के उल्लंर्न की जस्थतत में दंर्ात्मक प्रािधानों का प्रभािी कक्यान्ियन सुतनजश्चत 

ककया िाए। 
8. उद्योगों को पयायिरणीय सामाजिक उत्तरदातयत्ि (Environmental Social Responsibility) के अंतगयत 

प्रदषूण तनयंत्रण एिं प्राकृततक संसाधनों के संरक्षण हेतु प्रोत्साहहत ककया िाए। 
9. विश्िविद्यालयों एिं अनुसंधान संस्थानों को औद्योगगक प्रदषूण, पयायिरणीय क्षरण तथा िनस्िास््य पर 

बहुविषयक अनुसंधान को बढ़ािा देना चाहहए। 
10. सतत विकास के लक्ष्यों को ध्यान में रखते हुए औद्योगगक नीतत, पयायिरण नीतत एिं साियितनक स्िास््य 

नीतत के मध्य समजन्ित दृजष्टकोण विकशसत ककया िाना चाहहए। 
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