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सारािंश 
भारत, विशेषकर ग्रामीण समाज में, लोकगीतों का विशेष साांस्कृततक एिां सामाजजक महत्ि रहा है। ‘बिरहा’ उत्तर 
भारत की एक महत्िपूणण लोकगीत परांपरा है, जजसने लांि ेसमय से जनमानस पर अपनी विशशष्ट छाप छोडी है। 
बिरहा के माध्यम से ग्रामीण जीिन की विविध घटनाओां, सामाजजक अनुभिों और जनभािनाओां को लोकभाषा, 
लोकधुन तथा सहज अशभव्यजतत के माध्यम से प्रस्तुत ककया जाता है। इसका प्रमुख क्षेत्र उत्तर प्रदेश का 
पूिाांचल तथा बिहार से लगे सीमािती क्षेत्र हैं। यद्यवप बिरहा विशभन्न जातीय एिां सामाजजक समूहों में लोकवप्रय 
रहा है, तथावप यादि समुदाय में इसकी विशेष लोकवप्रयता देखने को शमलती है। समय के साथ बिरहा की शैली, 
प्रस्तुतत और विषयिस्तु में भी तनरांतर पररितणन हुआ है। प्रारांशभक दौर में कृवष-व्यिस्था से सांिांधधत समस्याएँ, 
ग्रामीण जीिन की कठिनाइयाँ तथा सामांती शोषण और दमन जैसे विषय बिरहा गायन के प्रमुख विषय रहे। 
इसके िाद स्ितांत्रता आांदोलन के दौर में स्ितांत्रता सांग्राम में योगदान देने िाले नायकों और उनके सांघषों को भी 
बिरहा के माध्यम से जनसामान्य तक पहँुचाया गया। समकालीन दौर में बिरहा गायन का विस्तार सामाजजक, 
साांस्कृततक, आधथणक तथा राजनीततक मुद्दों तक हुआ है। इस प्रकार बिरहा केिल मनोरांजन का साधन न होकर 
सामाजजक चेतना, सामुदातयक पहचान तथा जन-अशभव्यजतत का एक प्रभािशाली माध्यम भी है। 
 
मुख्य शब्द: लोकगीत, लघु परांपरा, िनारस घराना, सामांती व्यिस्था, लोकसांगीत 
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उद्देश्य 
1. लघु परांपरा के रूप में बिरहा के क्षेत्रीय विस्तार की व्याख्या करना। 
2. बिरहा के विशभन्न स्िरूपों एिां उसकी विषयिस्तु का वििेचन करना। 
3. बिरहा के जाततगत एिां लैंधगक पक्ष का विश्लेषण करना। 
4. बिरहा के सामाजजक एिां राजनीततक प्रभािों का विश्लेषण करना। 

  
शोध-प्रविधध एििं अध्ययन क्षेर 
यह अध्ययन द्वितीयक स्रोतों पर आधाररत वििरणात्मक एिां विश्लेषणात्मक अध्ययन है। इसके अांतगणत पूिण 
प्रकाशशत साठहत्य, उपलब्ध सांगीत अशभलेखों, ररकॉर्डांग तथा सांगीत प्रस्तुततयों का अध्ययन एिां अिलोकन ककया 
गया है। इसके अततररतत, विषय से सांिांधधत लोक-सांस्कृतत तथा उसके सामाजजक एिां राजनीततक पक्षों का भी 
विश्लेषण ककया गया है। इस दृजष्ट से यह अध्ययन मूलतः नसृांगीतशास्त्रीय (एथ्नोम्यूज़िकोलॉजी) उपागम पर 
आधाररत है, जो लोकपरांपरा अथिा लघु परांपरा के अध्ययन को कें द्र में रखता है। 
इस अध्ययन का क्षेत्र ‘बिरहा’ लोकगीत के प्रचलन एिां उससे सांिांधधत सामाजजक-साांस्कृततक सांदभों से जुडा हुआ 
है। बिरहा का भोजपुरी भाषा एिां सांस्कृतत से घतनष्ि सांिांध होने के कारण इसका व्यापक प्रचलन भोजपुरी भाषी 
क्षेत्रों में पाया जाता है। उत्तर प्रदेश में बिरहा मुख्यतः िाराणसी, गाजीपुर, चांदौली, जौनपरु, मऊ, आजमगढ़ तथा 
भदोही आठद जनपदों में लोकवप्रय है। िाराणसी को बिरहा लोकगायन का प्रमुख कें द्र माना जाता है। अतः 
प्रस्तुत अध्ययन का मुख्य क्षेत्र िाराणसी जनपद है। िाराणसी ऐततहाशसक रूप से भारतीय कला, सांगीत एिां 
सांस्कृतत का एक महत्िपूणण कें द्र रहा है। यहाँ ठहांदी तथा भोजपुरी दोनों भाषाओां का व्यापक प्रचलन है। 
बिरहाः उद्भि, महत्ि एििं स्त्िरूप 
भारतीय ज्ञान-परांपरा में लोकगीतों का अत्यांत महत्िपूणण स्थान रहा है। लोकगीत मुख्यतः मौखखक ज्ञान-परांपरा 
का ठहस्सा हैं, जो पीढ़ी-दर-पीढ़ी हस्ताांतररत होते रहे हैं। इनके माध्यम से इततहास, रीतत-ररिाज, सामाजजक 
मान्यताएँ, परांपराएँ तथा जीिन-पद्धततयाँ लांिे समय तक सांरक्षक्षत एिां सांचाररत होती रही हैं। बिरहा भी इसी 
लोकपरांपरा का एक महत्िपूणण अांग है। भोजपुरी भाषा से इसकी तनकटता के कारण यह आमजन के िीच अत्यांत 
लोकवप्रय रहा है। 
समाज की भाषायी एिां सामाजजक-साांस्कृततक सांरचना के अनुरूप लोकगीतों की शैली, विषयिस्तु और प्रस्तुतत में 
विविधता ठदखाई देती है, ककां तु इन सभी में एक समान विशेषता विद्यमान रहती है—जनमानस से उनका 
घतनष्ि जुडाि। सोहर, कजरी, मेंहदी गीत, देिी गीत, नाट्यगीत, विदाई गीत, रोपनी गीत, मल्हार तथा 
फागगीत आठद लोकगीतों के प्रमुख उदाहरण हैं (प्रसाद, 2024)। इनमें स ेअनेक लोकगीतों की प्रस्तुतत एिां 
विषयिस्तु में बिरहा शैली से समानता ठदखाई देती है। 
बिरहा केिल साांस्कृततक पहचान को सुदृढ़ करने का माध्यम ही नहीां है, िजल्क यह भोजपुरी समाज की भाषा, 
िोली, लोकमान्यताओां, त्योहारों तथा जीिन-सांस्कारों को सांरक्षक्षत करने में भी महत्िपूणण भूशमका तनभाता है। 
ग्रामीण समाज में यह अनौपचाररक शशक्षा तथा लोक-इततहास के सांप्रेषण का एक महत्िपूणण स्रोत है। 
समाजशास्त्रीय दृजष्ट स े देखा जाए तो बिरहा एक प्रकार की ‘साांस्कृततक पूँजी’ है, जो सामूठहक चेतना के 
माध्यम से लोकज्ञान एिां लोकपरांपराओां को एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक पहँुचाती है। 
प्रकायणिादी दृजष्टकोण स ेदेखा जाए तो लोकपरांपराएँ, जजनमें बिरहा प्रमुख है, सामाजजक एकता एिां सामुदातयक 
जुडाि को सुदृढ़ करने िाले महत्िपूणण कारकों के रूप में कायण करती हैं। इसके विपरीत, मातसणिादी पररप्रेक्ष्य में 
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बिरहा की विषयिस्तु विशेष महत्ि रखती है। बिरहा के माध्यम से एक ओर शोषण, जाततगत भेदभाि, लैंधगक 
उत्पीडन तथा सामाजजक-आधथणक असमानता जैसे प्रश्नों को अशभव्यजतत शमलती है, िहीां दसूरी ओर इसके गायन 
एिां सामाजजक प्रसार में जाततगत सांिद्धता के तत्ि भी ठदखाई देते हैं। इस प्रकार बिरहा को सामाजजक सांरचना 
और उसमें विद्यमान शजतत-सांिांधों को समझने के एक महत्िपूणण माध्यम के रूप में देखा जा सकता है। 
उत्तर-आधुतनक धचांतन में ककसी समाज की लोकरीततयों एिां साांस्कृततक अशभव्यजततयों को सामाजजक सांरचना के 
महत्िपूणण घटक के रूप में देखा जाता है। उत्तर-आधुतनक धचांतक जैतस देररदा पाि के ककसी एक जस्थर एिां 
अांततम अथण को स्िीकार नहीां करते। इस सांदभण में बिरहा के गीतों को भी एकाथी न मानकर िहुअथी साांस्कृततक 
पाि के रूप में समझा जा सकता है। ककसी गीत का िाह्य अथण एक हो सकता है, ककां तु उसके अांततनणठहत अथण 
अनेक सामाजजक सांदभों को अशभव्यतत कर सकते हैं। उदाहरणतः बिरहा को केिल नायक-नातयका के विरह तक 
सीशमत नहीां ककया जा सकता; इसे प्रिासन, अपने गाँि एिां सामाजजक पररिेश स े दरूी तथा उसस े उत्पन्न 
भािनात्मक एिां सामाजजक िांचना के सांदभण में भी समझा जा सकता है। अतः बिरहा के अांततनणठहत अथण एिां 
प्रतीकात्मक पक्ष भी इसके समाजशास्त्रीय अध्ययन में महत्िपूणण हैं। 
ग्रामीण समाज में विशभन्न सामाजजक प्रश्नों एिां विमशों के तनमाणण में बिरहा की महत्िपूणण भूशमका रही है। जि 
जाततगत विभेद, सामांती शोषण, लैंधगक असमानता, सामाजजक िांचना अथिा अन्याय जैसे प्रश्न उभरते हैं, ति 
बिरहा की गायन शैली एिां विषयिस्तु सामान्य जनमानस में इन मुद्दों के प्रतत समझ विकशसत करने का कायण 
करती है। शमशेल फूको ने विमशण को ज्ञान एिां सत्ता-सांिांधों के तनमाणण से जोडकर देखा है। इस दृजष्ट से बिरहा 
को ग्रामीण समाज में सामाजजक ज्ञान, जनचेतना और साांस्कृततक विमशण के तनमाणण के एक माध्यम के रूप में 
समझा जा सकता है। 
भारतीय धचांतन परांपरा में भी लोकपरांपराओां को विशेष महत्ि ठदया गया है। भारतविद्या उपागम के अांतगणत 
राधाकमल मुखजी, ए. आर. देसाई, ए. के. सरन, कोमल कोिारी तथा तनमणल कुमार िोस आठद विद्िानों ने 
भारतीय समाज एिां सांस्कृतत के अध्ययन में स्थानीय परांपराओां और लोक-साांस्कृततक अशभव्यजततयों के महत्ि 
को रेखाांककत ककया है। इन विचारों के आधार पर भारतीय ग्रामीण सामाजजक सांरचना, उसमें विद्यमान 
विसांगततयों तथा सामाजजक एकीकरण के तत्िों को लोकगीतों, विशेषकर बिरहा के माध्यम स ेसमझा जा सकता 
है। बिरहा में ककसान जीिन, श्रशमक िगण, सामाजजक असमानता तथा ग्रामीण समाज की विशभन्न समस्याओां को 
अशभव्यजतत शमलती है। 
राधाकमल मुखजी के अनुसार भारतीय कला सामाजजक एिां नैततक पररिेश से गहराई से जुडी हुई है (नागला, 
2017)। इस दृजष्ट से कहा जा सकता है कक बिरहा एक ओर सामाजजक सांरचना की अशभव्यजतत है, तो दसूरी 
ओर सामाजजक सांरचना में पररितणन की चेतना उत्पन्न करने िाला महत्िपूणण साांस्कृततक माध्यम भी है। 
िाराणसी प्राचीन काल स ेही कला, सांगीत एिां सांस्कृतत के प्रमुख कें द्र के रूप में प्रशसद्ध रहा है। यहाँ सांगीत की 
दो व्यापक धाराओां को देखा जा सकता है। पहली, िहृद परांपरा के अांतगणत विकशसत िनारस सांगीत घराना और 
दसूरी, लघु परांपरा के अांतगणत भोजपुरी भाषा एिां स्थानीय सांस्कृतत से विकशसत लोकसांगीत की परांपरा, जजसमें 
बिरहा, कजरी आठद प्रमुख हैं। जातक साठहत्य में भी विशभन्न सांगीत विद्यालयों एिां सांगीत सांिांधी परांपराओां के 
अजस्तत्ि के सांकेत शमलते हैं। आधुतनक काल में िनारस घराना भारतीय शास्त्रीय सांगीत की समदृ्ध परांपराओां 
में एक महत्िपूणण स्थान रखता है। 
िाराणसी की सांगीत परांपरा के विकास में विशभन्न राजकीय एिां साांस्कृततक सांरक्षणकताणओां की महत्िपूणण 
भूशमका रही। महाराजा ईश्िरी प्रसाद के काल में िनारस की सांगीत परांपरा में धु्रपद, चैती, झूमरी आठद विशभन्न 



S. K. Singh                                                        IJHSLR, Vol.no. 2, Issue no 2, Page No. 01-09, July – December 2026 

4 

 

शैशलयों का विकास हुआ। इसी व्यापक साांस्कृततक पररिेश में लोकसांगीत की विशभन्न विधाओां को भी विकशसत 
होने का अिसर शमला। 
बिरहा के उद्भि के सांिांध में विद्िानों के िीच पूणणतः एकमतता नहीां है। एक मान्यता के अनुसार इसका 
उद्भि मध्यकाल में भोजपुरी क्षेत्र में हुआ, जि भजतत आांदोलन तथा लोकभाषाओां के विकास की प्रकिया गतत 
प्राप्त कर रही थी। हालाँकक, बिरहा के प्रारांशभक उद्भि और उसके काल-तनधाणरण के सांिांध में अधधक प्रमाखणक 
एिां व्यिजस्थत ऐततहाशसक अध्ययन की आिश्यकता है। ितणमान स्िरूप में बिरहा एक विशशष्ट एिां सांगठित 
लोकगायन शैली के रूप में विशेष रूप स े िीसिीां शताब्दी में स्थावपत हुआ। इसी कालखांड में औपतनिेशशक 
शासन के विरुद्ध सांघषण, स्ितांत्रता आांदोलन तथा स्थानीय नायकों और शहीदों के िशलदान से सांिांधधत बिरहा 
गीतों का भी व्यापक प्रसार हुआ। इन गीतों ने स्ितांत्रता सांघषण की चेतना को आम जनमानस तक पहँुचाने में 
महत्िपूणण भूशमका तनभाई। 
आज बिरहा िाराणसी सठहत आसपास के भोजपुरी-िहुल क्षते्रों में लोकवप्रय लोकसांगीत की एक महत्िपूणण विधा 
है। लोकगीतों की सामाजजक एिां साांस्कृततक महत्ता को इस तथ्य से समझा जा सकता है कक िे ककसी समाज के 
सामूठहक अनुभि, इततहास, परांपराओां और जीिन-पद्धतत को अशभव्यतत करते हैं। दास (1956) के अनुसार, 
जजस प्रकार िेदों में आयण सभ्यता के साांस्कृततक जीिन की अशभव्यजतत ठदखाई देती है, उसी प्रकार ग्रामगीतों में 
प्राचीन लोकजीिन एिां उसकी साांस्कृततक परांपराओां की झलक शमलती है। लोकगीत स्थानीय रांग में रचे-िसे होत े
हैं और इनमें इततहास की झलक के साथ-साथ सामाजजक जीिन के विशभन्न पहलुओां, प्राचीन परांपराओां, सांस्कारों 
तथा जीिन-शैली की विविधता भी प्रततबिांबित होती है (प्रसाद, 2024)। 
इस प्रकार बिरहा को केिल मनोरांजन अथिा सांगीत की एक लोकविधा के रूप में देखना पयाणप्त नहीां है। यह 
ग्रामीण समाज की सामाजजक सांरचना, साांस्कृततक स्मतृत, सामुदातयक पहचान, सामाजजक सांिांधों, सांघषों तथा 
पररितणनशील चेतना को अशभव्यतत करने िाली महत्िपूणण लोक-साांस्कृततक सांस्था है। इसके अध्ययन के 
माध्यम से भोजपुरी समाज के सामाजजक एिां साांस्कृततक जीिन की अनेक अांतधाणराओां को समझा जा सकता है। 
बिरहा का विकास एििं काव्यात्मक स्त्िरूप 
बिठटश शासनकाल में रोजगार एिां आजीविका की तलाश में ग्रामीण क्षेत्रों से िडी सांख्या में लोग शहरों की ओर 
पलायन कर गए। इसके पररणामस्िरूप उन्हें लांिे समय तक अपने घर-पररिार से दरू रहना पडता था। ठदनभर 
के किोर श्रम के पश्चात ्श्रशमक छोटे-छोटे समूहों में एकत्र होकर ऊँचे स्िरों में लोकगीतों का गायन ककया करते 
थे। पूिण में िाराणसी के विश्िनाथ मांठदर क्षेत्र के आसपास जस्थत िाजारों, जैसे ििेरी िाजार, चौक आठद में भी 
बिरहा गायन की परांपरा देखने को शमलती थी। 
लोकगीतों की विशभन्न शैशलयों में बिरहा की सांरचना विशशष्ट है। इस ेसांस्कृत की द्विपदी शैली के समान माना 
गया है, जजसमें एक पक्ष अपनी िात प्रस्तुत करता है और दसूरा पक्ष उसी छांदात्मक सांरचना में उसका उत्तर 
देता है (प्रसाद, 2024)। बिरहा गायन में मात्राओां की सांख्या तनजश्चत न होकर गायन की धुन, प्रस्तुतत तथा 
गायक की शैली पर तनभणर करती है। बिरहा की रचना में सामान्यतः चार चरण होते हैं, जजसके कारण इसे 
‘चरकर्डया’ भी कहा जाता है। इसके प्रथम एिां ततृीय चरण में प्रायः सोलह तथा द्वितीय एिां चतुथण चरण में 
दस अक्षरों का प्रयोग ककया जाता है (जैन, 1999)। 
उदाहरण के रूप में तनम्नशलखखत पांजततयाँ प्रस्तुत की जा सकती हैं— 
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‘वपया-वपया करत वपयर भइली देठहया, लोगिा कहेला वपांड तेरा। 
गाँििा के लोगिा त गरशमयों न जानेला, भइले गिनिा न मोर।।’ 

(िमाण, 1985) 
बिरहा लोकगीत के विसभन्न स्त्िरूप 
समय, स्थान, सामाजजक पररजस्थततयों तथा साांस्कृततक आिश्यकताओां के अनुरूप बिरहा लोकगीत के अनेक 
स्िरूप विकशसत हुए हैं। इनमें प्रमुख स्िरूप तनम्नशलखखत हैं— 
1. हााँका गीत 
‘हाँका’ शब्द ‘हाँकना’ धातु से तनशमणत माना जाता है। इस प्रकार के गीत मुख्यतः अहीर समुदाय द्िारा जांगल 
अथिा चरागाह में गाय चराते समय गाए जाते थे। इन गीतों में पशुपालन, ग्रामीण पररिेश तथा दैतनक जीिन 
की सहज अशभव्यजतत ठदखाई देती है। 

‘हाँकिे नांदा हो रे, िछडा चसा हम जाि रे। 
हाँका नांदो सातो ककयारी, सूगा लागे हो रे।।’ 

(जैन, 1999, प.ृ 449) 
2. पचरा लोकगीत 
पचरा लोकगीत मुख्यतः अहीर समुदाय द्िारा ‘राजािली’ एिां ‘पिररयों’ नामक लोकदेिताओां की आराधना के 
अिसर पर अमािस्या की रात में गाए जाते हैं। इन गीतों में लोकविश्िास, धाशमणक आस्था तथा सामुदातयक 
जीिन की अशभव्यजतत ठदखाई देती है। 

‘जागु-जागु देविया, जागु दरुुगिा, जागु ठदनिानाथ हो। 
जाग-ुजागु इहिाँ के र्डहऊ, तोको कइले िानी आस हो।।’ 

(जैन, 1999, प.ृ 447) 
3. देिी-पूजन सिंििंधी बिरहा 
स्ितांत्रता के पश्चात ्ग्रामीण समाज में अकाल, महामारी, िाढ़ तथा अन्य प्राकृततक आपदाओां से मुजतत की 
कामना के शलए प्रकृतत एिां देिी-देिताओां की पूजा से सांिांधधत लोकगीतों का गायन ककया जाता रहा है। देिी-
पूजन से सांिांधधत बिरहा गीत आज भी निरात्र एिां दशहरा जैसे धाशमणक अिसरों पर गाए जाते हैं। इन गीतों में 
लोकविश्िास, प्रकृतत के प्रतत आस्था तथा सांकट से मुजतत की सामूठहक आकाांक्षा अशभव्यतत होती है। 

‘हे माई, हे माई, तू सौ िसी परितिा पै, मोका छोडे नािै ककनार।’ 
(अिस्थी, 1985, प.ृ 196) 

इसी प्रकार कृष्ण-भजतत, राम-नाम, शशि-मठहमा तथा गोिधणन-लीला से सांिांधधत अनेक बिरहा लोकगीत भी 
प्रचशलत हैं। इन गीतों में धाशमणक आस्था के साथ-साथ लोकजीिन की साांस्कृततक अशभव्यजतत ठदखाई देती है। 
इनका गायन विशेष रूप से यादि समुदाय में लोकवप्रय रहा है। 
‘बिरहा’ लोकगीत का जातीय एििं लैंधगक पररप्रेक्ष्य 
‘बिरहा’ को प्रायः अहीर समुदाय की प्रमुख लोकगीत परांपरा के रूप में प्रस्तुत ककया जाता है, ककां तु इसे केिल 
एक जातत विशेष की लोकपरांपरा मानना पूणणतः उधचत नहीां होगा। उपलब्ध सामग्री से सांकेत शमलता है कक 
बिरहा गायन में विशभन्न जातीय एिां धाशमणक समुदायों की सहभाधगता रही है। भारतीय बिरहा लोक सांघ स े
सांिांधधत 106 गायकों में केिल 35 गायक अहीर समुदाय से थे, जिकक शेष गायकों में मुजस्लम, धोिी, खठटक 
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आठद विशभन्न सामाजजक समूहों के लोग सजम्मशलत थे। इससे स्पष्ट होता है कक समय के साथ बिरहा ने 
विशभन्न सामाजजक समुदायों के िीच अपनी स्िीकायणता एिां लोकवप्रयता विकशसत की। 
विशभन्न समुदायों ने बिरहा की मूल लोकगायन परांपरा को अपनाते हुए अपनी सामाजजक एिां साांस्कृततक 
पषृ्िभूशम के अनुरूप इसकी विशशष्ट शैशलयों का विकास ककया। उदाहरणतः धोबिया बिरहा, अहीरा बिरहा तथा 
खठटकिा बिरहा आठद इसके विशभन्न जातीय रूपों के रूप में उल्लेखखत ककए जाते हैं। इस प्रकार बिरहा को एक 
ऐसी लोकसांगीत परांपरा के रूप में देखा जा सकता है, जजसने विशभन्न सामाजजक समूहों को अपनी साांस्कृततक 
अशभव्यजतत के शलए मांच प्रदान ककया। 
लोकपरांपरा में बिरहा के अहीर समुदाय से सांिांध को लेकर अनेक कथाएँ प्रचशलत हैं। एक लोककथा के अनुसार— 

“बिरहा पहले अहीरों का था। 
एक चरिाहे ने इसे अपनाया। 
िदले में उस ेसोलह सौ भेडें 

और अपनी सुांदर पुत्री देनी पडी।” 
(प्रसाद, 1987) 

यद्यवप इस प्रकार की लोककथाओां को ऐततहाशसक तथ्य के रूप में स्िीकार नहीां ककया जा सकता, ककां तु ये 
कथाएँ बिरहा की जातीय स्मतृत एिां सामुदातयक पहचान को समझने में महत्िपूणण साांस्कृततक स्रोत के रूप में 
उपयोगी हैं। इनके माध्यम से यह समझने का प्रयास ककया जा सकता है कक ककसी लोकपरांपरा को समुदाय 
अपनी सामाजजक पहचान से ककस प्रकार जोडता है। 
यादि समाज में बिरहा की व्यापक लोकवप्रयता ने इसे साांस्कृततक अशभव्यजतत के साथ-साथ सामुदातयक सांगिन 
एिां सामाजजक चेतना के माध्यम के रूप में भी स्थावपत ककया। इसी व्यापक सामाजजक-साांस्कृततक पषृ्िभूशम में 
अखखल भारतीय यादि महासभा के गिन (1923) का उल्लेख शमलता है। इस सांगिन में यादि समुदाय की 
विशभन्न उपजाततयों एिां सामाजजक समूहों की सहभाधगता रही (प्रसाद, 2024)। सांगिन से जुडे सकिय सदस्य 
विशभन्न शहरों में समय-समय पर िैिकें  एिां सम्मेलन आयोजजत करते थे। इन आयोजनों में सामाजजक 
भेदभाि, असमानता, कुप्रथाओां, नशे की प्रिवृत्त, िाल-वििाह तथा दहेज-प्रथा जैसी सामाजजक समस्याओां पर चचाण 
की जाती थी। ऐसे अिसरों पर बिरहा लोकगायन जनसांचार एिां सामाजजक जागरूकता का प्रभािी माध्यम िनता 
था। 
समय के साथ बिरहा की विषयिस्तु में भी महत्िपूणण पररितणन आया है। पारांपररक ग्रामीण जीिन, पशुपालन, 
धाशमणक आस्था एिां सामाजजक सांिांधों स ेजुडे विषयों के साथ-साथ आधुतनक सामाजजक, आधथणक एिां राजनीततक 
समस्याएँ भी बिरहा के विषय िनने लगी हैं। समकालीन बिरहा गायन में गरीिी, िेरोजगारी, प्रिासन, सामाजजक 
असमानता, राजनीततक चेतना तथा िदलते पाररिाररक सांिांधों जैसे विषयों को स्थान शमला है। ठदनेश लाल 
यादि द्िारा प्रस्तुत ‘मछली शहर की कहानी’ तथा ‘िेिफा गरीिी’ जैसे बिरहा गीतों में समकालीन सामाजजक 
पररजस्थततयों और पररिततणत जनजीिन की अशभव्यजतत ठदखाई देती है (प्रसाद, 2016)। 
बिरहा और जातीय-व्यािसाययक सिंिद्धता 
बिरहा की विशभन्न गायन परांपराओां में जातीय एिां व्यािसातयक सांिद्धता के तत्ि भी ठदखाई देते हैं। पारांपररक 
लोकगायन में गुरु-शशष्य परांपरा के माध्यम से गायन शैली, प्रस्तुतत-कौशल, िाद्य-सांगीत तथा गीतों की 
विषयिस्तु एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक हस्ताांतररत होती रही है। प्रशसद्ध बिरहा गायन परांपरा में बिहारी गुरु 
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का उल्लेख इसी गुरु-शशष्य परांपरा के सांदभण में ककया जाता है। इस परांपरा के माध्यम से बिरहा गायन की 
विशशष्ट शैली विकशसत एिां सांरक्षक्षत हुई। 
बिहारी गुरु 
(गायन) 
गुरु-शशष्य परांपरा के माध्यम से बिरहा के गायन-कौशल के साथ-साथ इससे सांिांधधत सामाजजक एिां व्यािसातयक 
पहचान भी आगे िढ़ती रही। इस प्रकार बिरहा का अध्ययन केिल सांगीत की दृजष्ट स ेही नहीां, िजल्क जातत, 
पेशा, सामाजजक सांगिन, सामदुातयक पहचान तथा साांस्कृततक सांचरण की प्रकियाओां के सांदभण में भी ककया जाना 
आिश्यक है। 
बिरहा गायन की जातीय एििं व्यािसाययक सिंिद्धता 
बिरहा गायन परांपरा में जातत, व्यिसाय तथा गुरु-शशष्य सांिांधों का परस्पर जुडाि ठदखाई देता है। पारांपररक 
बिरहा गायकों की सामाजजक एिां व्यािसातयक पषृ्िभूशम का अिलोकन करने पर स्पष्ट होता है कक गायन के 
साथ कृवष, दगु्ध-वििय, श्रम, सेिा तथा अन्य ग्रामीण व्यिसाय जुडे हुए थे। इससे यह सांकेत शमलता है कक 
बिरहा केिल एक सांगीतात्मक अशभव्यजतत नहीां था, िजल्क ग्रामीण सामाजजक एिां आधथणक जीिन का भी 
अशभन्न ठहस्सा था। 
उपलब्ध वििरण में सरजू खलीफा, उमेश रम्मन दास, रम्मन दास, पन्तू गुरु, रामसेिक शसांह, अांबिका महाराज 
तथा िरसाती राजभर जैसे गायकों का उल्लेख शमलता है। इनमें कुछ का सांिांध कृवष, कुछ का दगु्ध-वििय, कुछ 
का श्रम तथा कुछ का सेिा-कायण से रहा है। इसी प्रकार काशी पासी, रामजी यादि, मुलई अहीर, सुखनांदन, 
रामदेि अहीर, गटर अहीर, रामसकल अहीर, मुस्तफा मुजस्लम, हीरालाल, िुल्लू अहीर, उल्टन अहीर, काांता, 
सुदामा तथा श्रीपत पहलिान आठद नाम भी बिरहा गायन से सांिद्ध रहे हैं। 
इन वििरणों से स्पष्ट होता है कक बिरहा गायन ककसी एक जातत या व्यिसाय तक सीशमत नहीां था। यद्यवप 
अहीर/यादि समुदाय की इसमें महत्िपूणण एिां प्रभािशाली भशूमका रही, तथावप अन्य जातीय एिां धाशमणक समूहों 
के कलाकारों ने भी इसके विकास में योगदान ठदया। इस प्रकार बिरहा ग्रामीण समाज की िहुस्तरीय सामाजजक 
सांरचना को अशभव्यतत करने िाली लोकपरांपरा के रूप में सामने आता है। 
बिरहा का लैंधगक पररप्रेक्ष्य 
भारतीय ग्रामीण समाज में मठहलाओां की सामाजजक एिां साांस्कृततक भूशमका अत्यांत महत्िपूणण रही है। लोकगीतों 
की परांपरा में मठहलाओां ने अपने दैतनक जीिन, पाररिाररक सांिांधों, भािनात्मक अनुभिों तथा सामाजजक 
पररजस्थततयों को अशभव्यजतत प्रदान की है। बिरहा भी इससे अछूता नहीां रहा है। इसके अनेक गीतों की 
विषयिस्तु मठहलाओां के जीिन से सांिांधधत सामाजजक एिां पाररिाररक प्रश्नों को अशभव्यतत करती है। इनमें 
दहेज, दहेज-हत्या, िाल-वििाह, वििाह, पतत-वियोग, विदाई तथा पाररिाररक सांिांधों से जुडे विषय प्रमुख हैं। 
इसी प्रकार शशि-वििाह, सोहर, नकटा आठद लोकगीतों का गायन भी मठहलाओां द्िारा विशभन्न सामाजजक एिां 
धाशमणक अिसरों पर ककया जाता रहा है। इन गीतों में जस्त्रयों के भािनात्मक अनुभिों के साथ-साथ वििाह, 
माततृ्ि, पाररिाररक सांिांधों तथा सामाजजक अपेक्षाओां की अशभव्यजतत ठदखाई देती है। इस दृजष्ट से मठहला 
लोकगायन ग्रामीण समाज में स्त्री-अनुभिों को अशभव्यतत करने का महत्िपूणण साांस्कृततक माध्यम रहा है। 
बिरहा की पारांपररक गायन-व्यिस्था में मठहला कलाकारों की सांख्या अपेक्षाकृत कम रही है। लोकगायन के 
सािणजतनक एिां व्यािसातयक मांचों पर पुरुष कलाकारों, विशेषकर अहीर/यादि समुदाय से सांिांधधत गायकों की 
प्रमुखता लांिे समय तक िनी रही। इसके पीछे ग्रामीण सामाजजक सांरचना, लैंधगक भूशमकाएँ, सािणजतनक मांचों 
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तक मठहलाओां की सीशमत पहँुच तथा लोकसांगीत के व्यािसायीकरण जैसी पररजस्थततयों की भूशमका रही हो 
सकती है। 
हालाँकक, समकालीन समय में मठहला कलाकारों की सहभाधगता में िदृ्धध हुई है। राणा राि, कल्पना पटिारी, 
मीना मोरती तथा रिीना रांजन जैसी गातयकाओां ने बिरहा एिां सांिांधधत भोजपुरी लोकसांगीत परांपराओां में अपनी 
पहचान स्थावपत की है। इनके माध्यम से मठहला कलाकारों की उपजस्थतत लोकसांगीत के सािणजतनक क्षेत्र में 
अधधक स्पष्ट हुई है। 
कफर भी, बिरहा गायन के क्षते्र में पुरुष कलाकारों, विशेषकर अहीर/यादि समुदाय के कलाकारों की प्रमुखता अभी 
भी ठदखाई देती है। अतः बिरहा के लैंधगक अध्ययन में केिल गीतों की विषयिस्तु ही नहीां, िजल्क कलाकारों की 
सामाजजक पषृ्िभूशम, मांचों तक पहँुच, प्रशशक्षण एिां गुरु-शशष्य परांपरा, आधथणक अिसर तथा सािणजतनक 
साांस्कृततक क्षेत्र में मठहला-पुरुष की भागीदारी का तुलनात्मक अध्ययन भी आिश्यक है। 
इस प्रकार बिरहा का लैंधगक पररप्रेक्ष्य दो महत्िपूणण पक्षों को सामने लाता है—एक ओर यह मठहलाओां के जीिन, 
अनुभिों और सामाजजक समस्याओां को अशभव्यजतत देने िाला माध्यम है, िहीां दसूरी ओर इसके सािणजतनक एिां 
व्यािसातयक गायन में पुरुष िचणस्ि की जस्थतत भी ठदखाई देती है। समकालीन दौर में मठहला गातयकाओां की 
िढ़ती भागीदारी इस पारांपररक सांरचना में पररितणन की ओर सांकेत करती है। 
 
यनष्कषष 
बिरहा भोजपुरी भाषी ग्रामीण समाज की एक महत्िपूणण लोकसाांस्कृततक एिां लोकसांगीत परांपरा है, जजसका सांिांध 
केिल मनोरांजन से नहीां, िजल्क सामाजजक जीिन, सामुदातयक पहचान, साांस्कृततक स्मतृत तथा जनचेतना से भी 
है। यह मूलतः मौखखक परांपरा के माध्यम से पीढ़ी-दर-पीढ़ी हस्ताांतररत होती रही है और इसके माध्यम स े
ग्रामीण समाज के जीिनानुभि, रीतत-ररिाज, लोकविश्िास, सामाजजक सांिांध तथा सामूठहक आकाांक्षाए ँअशभव्यतत 
होती रही हैं। इस दृजष्ट से बिरहा को लोकज्ञान एिां लोक-इततहास के सांरक्षण और सांचार का महत्िपूणण माध्यम 
माना जा सकता है। 
अध्ययन से यह स्पष्ट होता है कक बिरहा को केिल अहीर अथिा यादि समुदाय की लोकगीत परांपरा के रूप में 
सीशमत करना उधचत नहीां है। यद्यवप यादि समुदाय में इसकी विशेष लोकवप्रयता रही है, ककां तु समय के साथ 
मुजस्लम, धोिी, खठटक तथा अन्य सामाजजक समुदायों ने भी इसे अपनाया और अपनी सामाजजक-साांस्कृततक 
पररजस्थततयों के अनुरूप इसकी विशभन्न शैशलयों का विकास ककया। इसस ेबिरहा की समािेशी एिां पररितणनशील 
प्रकृतत स्पष्ट होती है। साथ ही, इसकी विशभन्न शैशलयाँ जातत, पेशा और स्थानीय सांस्कृतत के पारस्पररक सांिांधों 
को समझने का महत्िपूणण आधार प्रदान करती हैं। 
बिरहा की विषयिस्तु भी समय और सामाजजक पररजस्थततयों के साथ तनरांतर पररिततणत हुई है। प्रारांशभक दौर में 
पशुपालन, कृवष, ग्रामीण जीिन, प्रेम, विरह, धाशमणक आस्था एिां लोकविश्िास इसके प्रमुख विषय रहे, जिकक 
औपतनिेशशक काल और स्ितांत्रता आांदोलन के दौरान सामाजजक सांघषण तथा स्ितांत्रता सेनातनयों के िशलदान जैस े
विषयों को भी इसमें स्थान शमला। समकालीन समय में गरीिी, िेरोजगारी, प्रिासन, सामाजजक असमानता, 
जाततगत भेदभाि, लैंधगक प्रश्न, राजनीततक चेतना तथा िदलते सामाजजक सांिांध बिरहा की विषयिस्तु का 
ठहस्सा िन गए हैं। इस प्रकार बिरहा सामाजजक पररितणन के साथ स्ियां भी पररिततणत होने िाली जीिांत 
लोकपरांपरा है। 
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समाजशास्त्रीय दृजष्ट स े बिरहा सामाजजक सांरचना और साांस्कृततक चेतना के िीच सांिांध स्थावपत करने िाला 
महत्िपूणण माध्यम है। प्रकायणिादी दृजष्टकोण स ेयह सामुदातयक एकता एिां सामाजजक जडुाि को सुदृढ़ करता है, 
जिकक सांघषणिादी एिां मातसणिादी दृजष्टकोण से इसकी विषयिस्तु सामाजजक असमानता, शोषण और िांचना के 
प्रश्नों को सामने लाती है। इसी प्रकार, उत्तर-आधुतनक दृजष्टकोण से बिरहा को िहुअथी साांस्कृततक पाि के रूप 
में देखा जा सकता है, जजसके अथण सामाजजक सांदभों के अनुसार पररिततणत होते रहते हैं। इसके माध्यम से 
ग्रामीण समाज में विशभन्न सामाजजक प्रश्नों पर विमशण एिां जनचेतना का तनमाणण भी होता है। 
बिरहा की गुरु-शशष्य परांपरा ने इसके गायन-कौशल, शैली एिां साांस्कृततक तनरांतरता को िनाए रखने में 
महत्िपूणण भूशमका तनभाई है। िहीां, िदलते सांचार माध्यमों और आधुतनक सामाजजक पररजस्थततयों ने इसके 
स्िरूप और प्रस्तुतत में भी पररितणन ककया है। इसके िािजूद बिरहा आज भी पूिी उत्तर प्रदेश और भोजपुरी 
भाषी क्षेत्रों में लोकजीिन से जुडी एक प्रभािशाली साांस्कृततक अशभव्यजतत के रूप में विद्यमान है। 
अतः तनष्कषणतः कहा जा सकता है कक बिरहा केिल एक लोकगीत या लोकसांगीत शैली नहीां, िजल्क ग्रामीण 
समाज की सामाजजक सांरचना, साांस्कृततक स्मतृत, सामुदातयक पहचान और जनचेतना का जीिांत दस्तािेज है। 
इसके अध्ययन से भोजपुरी समाज में जातत, िगण, पेशा, लैंधगक सांिांध, सामाजजक पररितणन तथा साांस्कृततक 
तनरांतरता की प्रकियाओां को समझने में महत्िपूणण सहायता शमलती है। भविष्य में बिरहा के अध्ययन को मठहला 
कलाकारों की सहभाधगता, र्डजजटल माध्यमों पर इसके िदलते स्िरूप, प्रिासी समदुायों में इसके प्रसार तथा 
समकालीन राजनीततक एिां सामाजजक विमशण में इसकी भूशमका के सांदभण में आगे िढ़ाया जा सकता है। इस 
प्रकार बिरहा का सांरक्षण केिल एक लोकसांगीत परांपरा का सांरक्षण नहीां, िजल्क एक व्यापक सामाजजक-
साांस्कृततक विरासत को सुरक्षक्षत रखने का प्रयास भी है। 
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